Hodnoceni ME Zen v LotySsku (7. — 2@ervna 2009)

1. Piehled vysledki a posf¥ehy z herniho vykonu soupii

CR — Spaslsko 59:66

V prvnim zapase mistrovstvi naSe druzstvo narazigednoho z aspirantna medaili.

NasSe hréky se soupe nezalekly a v fibchu zapasu secholikrat menilo skore. Az
v zawru utkani jsme zbytamymi ztratami z4pas prohrali.i@od prohry je nutno vigt ve
ztratach mitt CR 17 Spatisko 9, a v doskocicER 41 Spatisko 47.

Druzstvo Spatiska spoléhalo na hriithr&ek Valencie Palau, Aguilar a Montanany.
Druzstvo se v gib¢hu celého turnaje snazilo o RP, ktergiralo driblingem se snahou o
vytvoreni ¢iselné pevahy. V situacich 1-1 se vSechny dka snazily o vnik do

podkoSového Uzemi s naslednym pouzitim Power lay up

CR — Slovensko 58:65
Ve druhém zapase ME jsme narazili na druhé ne¢jSilaruzstvo skupiny, které v prvnim

zapase porazilo velkym rozdilem Ukrajinu, coz bjgfch psychickou vyhodou. NaSe
hr&ky podaly ogt dobry vykon aZ na a@povné chyby v koncovce spolu s neéspou
tiibodovou stelbou — 5 nedsgdnych pokus v zawru utkani.

DruzZstvo SR se spoléhalo na vykony Zirkovésdad, Laskové a Gyurcsi, které osu
druZstva jiz ®kolik let. Nejvyrazwjsi postavou soupek je Zirkova, ktera odehrala 35

minut a byla nejlepsi &lkyni soupgek s 18 body.

CR — Ukrajina 79:77
Druzstvo Ukrajiny po dvou Spatnych vykonech vsttmplo zdpasu jako vyénéné.

V polocase vedlo o 10 bdd O prestavce v nasi Satrprokehla mala botka s tlakem na
zkuSerjsi hraky. Ve druhém poléase se naSe hra zlepSila a&zstvi ginesl az vykon
v posledni ¢tvrting. Spojenim dobrych vykdn zkuSewjSich hr&ek spolu s mladymi
piines| postup do osmifindlového kola a tim gpinvykonnostniho cile.

Druzstvo Ukrajiny se spoléhalo na vykon Ogorodniéo@orbunové a Biryukove, které

v zapase nastely 60 bodi.



CR — LotySsko 47:65

V prvnim zapase osmifinalové skupiny jsme naramlivitze druhé skupiny, na domaci
LotySsko, které fed 5600 divaky bylo velkym favoritem. Cely prvnilgé&as jsme byli
LotySkam vyrovnanym soupem hlavié svoji dobrou dténou hrou. Az ve druhé
poloviré zapasu domaci htldy ukazaly svoji dlouholetou sehranostédly se vyrazji
prosazovat Jekabsone a Tamanest@gme byly horsi ve ztratach o 7 dhia v doskocich
13 mia rozdilu.

LotySsko na domacim mistrovstvi zavrSilo svoji dietspolénou gipravu, kdy
nejvyrazigjSimi osobnostmi byly Tamane a Jekabsone a na rézed Basko. Druzstvo

téZilo z dobré souhry a plynulosti @uoych i obrannych kombinaci.

CR —Recko 45:62

V zapase protRecku jsme odehrali do® ¥ zapasu a az @twh nervozita v posledni

¢tvrting spolu se ztratami ¢ zagicinily nasi prohru. V poslednitvrtiné nam soupie
nastilel 20 bodi podobr jako druzstvo Ukrajiny, ale my jsme dosahli jebhotii. Fricina
prohry nebyla zla obrana, ale $patny Gtok a ztraf§e. Recko 11,CR 18. V zéapase
nemohla ze zdravotnichidodi nastoupit Hartigova. Me&kova ji zastoupit nezvladla, o
c¢em swdéi i statistiky z tohoto utk&ni. Na pésiensiho pivota tak musela zaskakovat
Vite¢kova. Coz ovlivnilo nasi utmou hru.

Recko spoléhalo na hru své nejlepsi ckya Maltsi, dale Kaltsidou, Papamichail,
Dimitrakou a Kalentsi. Ikdyz druzst#ecka v fipraw nedosahovalo dobrych vysledk

Casto hrali bez Maltsi, na mistrovstvi vystoupalina?5. picku a kvalifikovali se na MS.

CR — Polsko 82:68

V poslednim zapase na ME jsme nastoupili proti lRplkteré mohlo pokgavat v turnaji

jen po vitzstvi s naSim druzstvem. My jsme do zapasu vstuipoea psychického tlaku a
to se odrazilo na i® celého druzstva. Vychazeli jsme z dobré obranng &
proménovanim RP jsme jiz v pobase vedli o 16 bad | v druhé fli jsme udrzeli kvalitu
hry a az zagrecné prostidani, kdy se na palubovce objevily vSechnykyasoupé stahl
skore na rozdil 14 bad

Polsko se spoléhalo na hru Bibrzycké, Pawlak, Kokayleciejewské. Zthto hr&ek
proti ndm podala nejslabsi vykon Bibrzycka, ktezagtelila ani bod.



2. Statistické ukazatele RDCR a jednotlivych hragek

2P FG 3P FG FT Reb

Name G Min AS PF TO ST BS Pts Avg

M/A % M/A % M/A % O D Tot
Viteckova, E. 6 175 19/39 48.7 10/28 35.7 11/12 91.7 5 18 23 1012 16 3 1 79 13.2
Veseld, J. 6 168 18/35 51.4 5/10 50.0 12/14 85.7 9 26 35 13 3 20 11 5 63 10.5
Peckova, T. 6 142 11/26 42.3 9/15 60.0 8/9 889 5 18 23 3 1 10 4 2 57 95
Hartigovd, M. 5 140 13/24 54.2 1/7 14.3 10/11 90.9 7 19 26 1016 5 3 0 39 7.8
Elhotova, K. 6 93 10/20 50.0 6/14 429 5/6 833 1 12 13 6 9 5 9 0 43 7.2
Kulichova, P. 6 151 15/35 42.9 0/0 0.0 4/14 286 8 24 32 1022 5 6 7 34 5.7
Bednarova, M. 6 143 6/14 429 2/15 13.3 9/10 900 1 7 8 13 8 12 3 0 27 45
Bartonova, K. 6 100 5/26 19.2 0/4 0.0 2/5 4001 9 10 9 5 13 1 0 12 2.0
Zohnova, K. 6 44 0/9 0.0 1/3 333 6/8 7501 5 6 4 6 5 3 0 9 15
Rejchova, M. 4 12 2/3 66.7 0/0 00 00 00 2 1 3 0 3 0 O 0 4 10
Manakova, P. 5 25 0/4 0.0 0/4 0.0 2/4 5000 7 7 0 4 9 1 1 2 04
Boreckd, I. 3 5 0/1 0.0 0/0 00 12 5000 0O O O 2 2 O 0O 1 0.3
TEAM 9 23 32 0 2 O
TOTAL 6 99/236 41.9 34/100 34.0 70/95 73.7 49 169 218 78 91 104 44 16 370
AVERAGE 17/39 6/17 12/16 8 28 36 1315 17 7 3 62

3. Zhodnoceni herniho vykonu RDCR

Druzstvo s pti nov&ky podalo na ME aZz na druhy pods proti LotySsku a posledni
Stvrtinu proti Recku velmi dobry vykon. Splnilo stanoveny cil pgstm ze zékladni
skupiny. Druzstvo tam mohlo ziskavat dalSi herniSgosti v osmifinadlovych zapasech.
Druzstvo zvladlo vitzré své posledni zapasy ve skupinach a ukazalo, Zkakkéndéni
piiprava byla nastavena spréviNa ie druzstva byla znat kratka doba spotegipravy,
kdy ne vzdy druZstvo realizovalo RP tak, jaklon Casto vazla spoluprace kek
z perimetru s hi&&kami z vnitniho prostoru. Musime se vyvarovat zlyigm ztratam
mice a vSechny hgky musi ¥novat velkou pozornost ip oddilovych trénincich
obrannému i uttnému doskoku. Druzstvu ch§lbvyrazny lidr, ktery by v dlezitych
momentech vzal zodp&snost na fisti na sebe. #f nejzku3ewjsSi hr&ky se nikdy
v pozici lidra necitily.

4. Zhodnoceni prace RT

Vzhledem ktomu, Ze asistenti mi bylkigileni vyborem CBF, byla spoluprace na
standardni Urovni. Nepochopitelné je pra& mdliSné chovani asistenta Volejnika v
praibéhu piipravy, ME a po navratu z LotySska. Myslim si, beodrgjSi forma je zvoleni
RT podle pozadavkhlavniho trenéra.



5. Zavér a doporuéeni pro dalSi¢innost

Myslim si, Ze organizator termirteské Zenské basketbalové ligy byl myclenit herni
volno podle kalend@ FIBY, podobg jak to nEli jini u¢astnici ME. Jedna se o 3 tydenni
tréninkovy cyklus v lednu, ve kterém se hrala Kieadce na ME. Pouze naSe druzstvo
nemntlo tento cyklus moznost absolvovat.

Trenéi jak reprezenténi, tak oddilovi by se #hi domluvit, na kterych postech budou hrat
hr&ky reprezentaci U18, U19, U20 v navaznosti na dvoZzseniorské reprezentace.

Dale by prospl presny ¢asovy harmonogram podzimni a zimrippavy juniorskych
reprezentaci, na kterych by se&astnil i trenér seniorské reprezentace.

Na za¥r bych chél podetkovat vdem oddilovym treném za jejich ochotu i tvorbe
navrhu $irsi nominace RD a vybdfBF za umoz#éni naplanovanéifpravy.

Povzbuzenim pro druzstvo byla telefonickd gratulptedsedy Zafka po splgni

postupoveho cile ze z&kladni skupiny ME.

Vypracoval: Dr. Milan Veverka V B dne 30¢ervna 2009



PRIPRAVA REPREZENTA CNIiHO DRUZSTVA ZEN NA ME 2009

* Sirdi nominace hr&ek

Bartaiova, Katéina
Bedn&ova, Markéta
Borecka, Irena
Elhotova, Katéna
HanuSova, Alena
Hartigova, Michala
Hindrakova, Kat&na
Kulichova, Petra

. Manakova, Petra
10.Ovsikova, Andrea
11.Peckova, Tereza
12.Rejchova, Martina
13. Steffanova, Milena
14. Stehlikova, Romana
15.Snajdrova, Hana
16. Stépanovéa, Kamila
17.Sujanova, Edita
18.Uhrova, Michaela
19.Vesela, Jana
20.Vétrovcova, Lenka
21.Viteckova, Eva
22.VIkova, Veronika
23.Zohnova, Kat&éna

©CoNohrwWNhE

* Realizaéni tym

trenér: Milan Veverka

asistenti: Miroslav Volejnik
Marian Svoboda

atleticky trenér: Zde¥k Josefik

vedouci druzstva: Otakar Binder
Miroslav Strouhal

lékari: Véaclav Handl
Alois Hrabec
fyzioterapeutka: Martina Bobrovska

masér: Pavel Prochazka



* VT Opava, 14. 4. — 20. 4. 2009 5
- zameieno na utené kombinace, HJ, RP, kondini piiprava. Na konci sousdni
vypadla ze SirSiho k&dru ze zdravotniéhatii Steffanova.

* VT Brno, 23. 4. — 29. 4. 2009 )
- zamgieno na obrannd&nnosti, kondéni priprava, HCJ, opakovani utmychcinnosti

* VT Luhacdovice, 4. 5. — 10. 5. 2009
- VT roz&kleno na d¥ casti. V prvnicasti opakovani atmych a obrannych systém
HCJ; ve druhécasti ti pratelska utkani s druZzstvem Warska. DruZstvo bylo
roz&kleno na d¥ pilky, tak, aby mohly dostatiflezitost vSechny heky, ve ¥etim
utkani se vytviilo jedno druzstvo, ve kterém se preferovalo vyAeni hréek, které
v minulych zapasech nedostaly tolik herni¢iegitosti.

1.CR : Madarsko 59 : 52 (Peckova, Sujanova 11 b., Uhrova Rudichova 7 b.)
2.CR : Madarsko 61 : 84 (Borecka 12 b., HanuSova 11 b., blawé 10 b.)
3.CR: Madarsko 53 : 65 (Borecka, Zohnovéa 10 b., Sujano\Be8n&ova 6 b.)

Po tomto sousédni se z(Zil tym o higky: Hindrakova, Ovsikova, §anova, VIkova.

* VT Brno, 14. 5. — 15. 5. 2009
- do pipravy nastoupily nové hélly Rejchova, Maakova a Vesela. VT zaffeno na
opakovani systém RP, hra proti zénovym a osobnim pmes HCJ. Na toto
soustedni navazovala hernitijprava v Turecku:

* Turecko, 18. 5. — 21. 5. 2009
Nominace:
Hrésky: Veseld, Snajdrova, Uhrova, Sujanova, Boreckédri&ova, Kulichova, Zohnova,
Manakovéa, Hanusova, Rejchova, Elhotova
RT: Veverka, Volejnik, Svoboda, Handl, Binder, Rrazka

1. Turecko CR 74 . 58 (Kulichova, Zohnova 8 b., Veseld 7 b.rdd&d,
Manakova, Rejchova 6 b.)

2. Turecko CR 81: 103 (Kulichova 17 b., Vesela 14 b.,idkova, Snajdrova,
Borecka 12 b.)

* VT Brno, 24. 5. — 27. 5. 2009
- béhem tohoto sousEni odehrany d¥ pratelska utkani s tymem Australie
1.CR : Australie 58 : 83 (Vitkova 16 b., Zohnova 12 b., Makova 9 b.)

2.CR : Australie 86 : 70 (Vitkova 19 b., Zohnova 16 b., Kulichova, Peckova 12
b., Hartigov4 10 b.)



* MT Francie, 28. 5. — 31. 5. 2009
Nominace:
Hraky:  Vesela, Barttova, Maidkova, Sujanova, Borecka, Elhotova, Bedwa,
Kulichova, Zohnova, Vitgkova, Hartigova, Peckova
RT: Veverka, Svoboda, Hrabec, Bobrovska, StrouPrachéazka

1.CR : Austrélie 79 : 82 (Vitkova 31 b., Kulichova 13 b., Veseld, ikova,
Bedn#&ova, Peckova 6 b.)

2.CR : Francie 59 : 81 (Vesela 13 b., M&ova, Elhotova, Bedindva 9 b.,
Vitetkova, Peckova 8 b.)

3.CR : Mafarsko 46 : 67 (Vitgkova 8 b., Bedni@va, Bartdova 6 b., Kulichova,
Zohnova 5 b.)

Po tomto turnaji byla ¢ena nominace na ME:

* Nominace hr&ek na ME

Bartaiova
Bedn&ova
Borecka
Elhotova
Hartigova
Kulichova
Manakova
Peckova

. Rejchova
10.Vesela
11.Viteckova
12.Zohnova
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V Brn¢ dne 29. 6. 2009
Vypracoval: Marian Svoboda



