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Piehled vysledk CR na ME a koneéné poradi

ZAKLADNI SKUPINA B

CR-Slovensko 77:57 (11:18, 19:10, 32:15, 15:14)

Body — Svandrlik 14(1), Koufil 13, Ausprunk 12(2), Hefman 11, Festr a Pechacek 8, Truhla¥ 6,
Hrabovsky 5(1)

CR - Bélorusko 93:49 (24:14, 21:11, 27:12, 21:12)
Body — Pechacek 15(1), Audprunk 12(2), Hrabovsky a Peterka 9, Hefman, Soula, Kou¥il a TruhlaF 8,
Festr 6, Kral a Svandrlik 4, Fronék 2

CR-Anglie 77:53  (24:20, 19:15, 17:13, 17:5)
Body — Pechacek 14(1), Koufil 13(1), Festr 11(3), Hrabovsky 10(1), Hefman 7, Svandrlik 6, Audprunk
5(1), Peterka 5, Soula 3, Truhl&F 2, Kral 1

CR-Irsko 86:41 (26:7, 17:19, 20:9, 23:6)
Body — Svandrlik 14(2), Fron&k 11(1), Pechadek 11, Ausprunk 10(2), Hrabovsky 10(1), TruhlaF 9, Kral a
Peterka 6, Festr 4, Koufil 3(1), Soula 2.

V rozhodujicim zapase o druhé postupové misto porazilo Slovensko Anglii 83-81 koSem 7 vtefin pfed
koncem.

Skupina B:

1. Ceskd republika 4-0
2. Slovensko 3-1
3. Anglie 2-2
4. Irsko 1-3
5.B élorusko 0-4

CTVRTFINALOVA SKUPINA E

CR-Svycarsko 81:58 (21:17, 14:9, 24:20, 22:12)

Body — Peterka 17, Festr 14(2), Pechacek 11(1), Hrabovsky a Svandrlik 9(1), Koufil a Kral 6, Augprunk
4(1), Truhlar 3, Soula 2

CR - Ukrajina 65:67 (18:20,22:17, 14:15, 11:15)
Body — Peterka 21(3), Svandrlik 14(4), Koufil 10(2), Fedtr 5(1), Audprunk a Pechaéek 4, Hrabovsky,
Truhlar a Kral 2, Hefman 1

Semifinadlovym souperfem cCeskych hracl bylo druzstvo Holandska, které si postup zajistilo ve
vecernim utkani vitézstvim 85:72 nad Gruzii. Zapas o vSechno zacal v sobotu 14.8. v hale Audentes od
18h mistniho ¢asu.

Skupina E:

1. Ceskd republika 2-1 +18
2. Ukrajina 2-1 0
3. Slovensko 2-1  -18
4. Svycarsko 0-3
Skupina F:

1. Slovinsko 2-1  +15
2. Holandsko 2-1 -4
3. Gruzie 2-1  -11

4. Madarsko 0-3



SEMIFINALE

CR - Holandsko 70:47 (19:15, 11:6, 18:19, 22:7)

Body — Svandrlik 18(2), Peterka 15(2), Festr 9(1), Kral 7(1), Koufil a TruhlaF 6, Pechadek 4, Hefman
3(1), Ausprunk 2

Souperem Ceskych kadetl ve finale bylo druzstvo Ukrajiny, které ve druhém semifinale porazilo
Slovinsko rozdilem jediného kose 83:81. Finalové stfetnuti bylo zahajeno v hale Audentes v nedéli
15.8.2010 od 18,45h mistniho ¢asu.

FINALE

CR - Ukrajina 61:53 (15:11, 21:13, 12:16, 13:13)

Body — Koufil 12(2), Festr 12(1), Svandrlik 11(3), Ausprunk 9(3), Krél a Peterka 4, Pechacek 3(1),
Hefman, Truhlar a Hrabovsky 2

V utkani o tfeti misto zvitézilo Slovinsko nad Holandskem 62-60 $tastnou trojkou slovinského
rozehravace Nikolice soucasné se zavérecnou sirénou.

Poradi ME divize B Tallinn 2010
1. Ceska republika

. Ukrajina

. Slovinsko

. Holandsko

. Gruzie
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. Finsko

. Portugalsko
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MVP Volodymyr Gerun (Ukrajina)

All stars team Danylo Zuikov (Ukrajina)
Aleksej Nikoli¢ (Slovinsko)
Joshua Ward-Hibbert (Anglie)
Shane Hammink (Holandsko)
Volodymyr Gerun (Ukrajina)



Statistické ukazatele reprezentaéniho druzstva CR

ME TALLINN 2010 — 8 utkani

- . celkem TH e ..
Hrac Min. PK % "2" % "3" % % % body| A | DO |DU| Z+ | Z- |Uzitec| F+ | F- uzit. stav
s d s | d s |d s d s | d stielby | na hFisti
Festr Lukas
217 | 15 | 13 | 86,7% | 19 | 8 |42,1% | 35 | 8 |22,9% | 69 | 29 |42,0%| 5 | 3 [60,0%| 69 |33 |21 | 0 |23 | 23| 8 |16 | 11| 27 117
Svandrlik Jan 195 | 21 | 15 | 71,4% | 9 | 2 |22,2% | 34 | 13|38,2% | 64 | 30 |46,9% | 22 |17|77,3%| 90 | 9 |33 |14 |20 | 13| 107 | 16 | 23| 51 88
Koufil Radovan 172 | 15 | 11 | 73,3% | 23 |12[52,2% | 34 | 6 |17,6% | 72 | 29 |40,3% | 12 | 7 |58,3%| 71 |30 |18 | 8 | 20| 9 | 105 |18 | 3 | 23 92
Pechacek Adam 164 | 27 | 17 | 63,0% | 23 | 9 [39,1% | 12 | 4 |33,3% | 62 | 30 |48,4% | 11 | 6 |545%| 70 | 3 |17 |11 |15 | 15| 57 |14 | 21| 33 93
Kral Ondrej 163 | 8 | 4 | 500% | 23 |7 [304%| 3 | 1(333%|34 |12 [353%| 6 |5(8,3%| 30 | 7 |13 |6 |24|10]| 36 |10|21| 7 124
Peterka Martin 146 | 26 | 18 | 69,2% | 11 | 7 |63,6% | 9 | 5 |55,6% | 46 | 30 |65°2% | 16 |12|750%| 77 | 9 | 29 |10| 18 | 12| 1112 |15 | 15| 57 76
Hrabovsky Maridn 142 | 23 | 12 [ 522% | 7 | 2 |28,6% | 15 | 4 |26,7% | 45 | 18 |40,0% | 15 | 7 |46,7%| 47 | 6 | 13 | 12|23 | 18| 47 |13 | 14| 12 82
Ausprunk Karel 136 | 7 | 5 | 71,4% | 11 | 5 |455% | 30 |11|36,7% | 48 | 21 |43,8% | 6 |5 (833%| 58 | 9 |25 |9 | 12| 7| 67 | 5 | 16| 30 100
TruhlaF Daniel 93 |17 |10 | 588% | 8 | 3[375%| 0 | 0|0,0% | 25 | 13 |52,0%| 16 |12|750%| 38 | 3 |12 |8 | 8 | 4 | 54 |17 | 12| 22 46
Hefman Petr 85 |22 |12 |545% | 5 |0[00% | 6 | 1|167%| 33 |13 [394%| 9 |5 |556%| 32 | 2 |18 |6 | 8 | 9| 27 | 8 |14| 8 42
Soula JiFi
54 | 4|2 [500%| 9 |2[222%| 2 |0|00% |15| 4 [267%|10 |7 |700%| 15 | 2 | 7 | 4| 7 | 8| 17 | 7 | 3 1 34
Fronék Michael 33 | 3 | 3 |100,0% 0]00% | 3 |1]333% 4 |571%| 6 |4]667%| 13 | 0o |4 | 2|6 | 1| 16 |3 |6 8 31
d d s d d s | d
celkem 1600 | 188 | 122 | 64,9% |149 |57 | 38,3% | 183 | 54 | 29,5% | 520 | 233 | 44,8% | 134 |90 | 67,2% | 610 |113|210| 90 | 184 |129| 730 |142|159| 279 925
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Sirsi nominace hraca

Ausprunk Karel 197cm 4 Plzen, Klatovy ME
Festr Lukas 185cm 1 USK Praha ME
Fronék Michael 187cm 2 Plzen, Klatovy ME
Herec Jan 188cm 3,4 BCM Ostrava 17
Hefman Petr 201cm 5 Pardubice ME
Hrabovsky Marian 198cm 3 JBC Brno ME
Hulva Marek 199cm 4 Opava 20
Koufil Radovan 182cm 1 BCM Ostrava ME
Kral Ondrej 183cm 2 BCM Ostrava ME
Pechaéek Adam 204cm 5 Sokol Prazsky, Zizkov  ME
Peterka Martin 199cm 4 Pardubice ME
Safarcik Petr 185cm 2 BCM Ostrava 15
Slanina Prokop 203cm 5 JBC Brno, Zlin 15
Slechta Radek 188cm 3 Sokol Pisek 20
Soula JiFi 186cm 2 Pardubice ME
Svandrlik Jan 194cm 3 Malaga ME
Ulehla Radek 185cm 1 Sokol Vy$ehrad 15
Truhlar Daniel 196cm 4 USK Praha ME
Vasicek David 184cm 2 BCM Ostrava 20
Vlasak Michael 198cm 4 BCM Ostrava 17
Pfiprava

Pfipravu jsme zahdjili tfemi oblastnimi campy (Ostrava 21.-22.2., Jihlava 7.-8.3., Plzen 21.-22-3.).
Na téchto srazech jsme chtéli vidét co nejvétsi pocet moznych adeptl pro reprezentacni vybér.
Celkové se téchto tti akci zucastnilo 45 chlapcd, ze kterych jsme vybrali 24 na FIBA soupisku. Z téchto
jsme nominovali dvacet, na Uvodni ¢ervnovy blok do Radotina. Z nominovanych dostal volno Jan
Svandrlik (po navratu ze Spanélska, kratka dovolend s rodici) a ¢ast p¥ipravy neabsolvoval Petr
Hefman (dovolenad s rodi¢i u mofre)

Jednotlivé bloky :

VT Radotin (22.-29.6.) — 9 tréninkovych jednotek, 2 zapasy mezi sebou a 2 mezinarodni zapasy

s Madarskem. V pribéhu kempu jsme nominaci na 17 hraca a po skonceni na 15 jmen, s kterymi
jsme pocitali pro ¢ervencovou pfipravu.

Ta probéhla ve ¢tyrech kratsich (4-5dni) blocich, kde jsme spojili tréninky se zapasovym zatiZzenim
(vZdy 2-3 zapasy).

VT Klatovy (5.-9.7.) — 6 tréninkovych jednotek, 3 mezindrodni zapasy s Rakouskem

MZ Soproni (12.-15.7.) — 5 tréninkovych jednotek, 2 mezinarodni zépasy (Rumunsko a Madarsko)
Toto ¢ast (jedinou, kde jsme k zadpasiim cestovali), jsme zahdjili v Hustopecich, kde jsme absolvovali
dva tréninky a presunuli se do Soproné

VT Hustopece (19.-22.7.) — 4 tréninkové jednotky, 3 mezinarodni zapasy se Slovinskem

Po téchto zdpasech jsme nominaci zUZili o 2 hraée (Slanina, Safaréik)

VT Radotin (27.-30.7.) — 5 tréninkovych jednotek , 2 mezinarodni zapasy s Némeckem

Po téchto zdpasech jsme nominovali 12 hrac pro ME v Tallinnu.

V této Casti pripravy jsme s druzstvem pracovali v 5-ti blocich 26 dni a odehrali jsme 12 pfipravnych
zapasu se vzrastajici narocnosti. V druhé poloviné jsme odehrali tfi zapasy se Slovinskem (jednim
z favoritQ divize B) a dva zapasy s Némeckem (ucastnikem divize A).



Napln tréninka :

Obrana hrace s micem po celém hfisti

Na poloviné hristé odlisit obranu na silné strané (od mice) a na slabé (odstoupeni a pripadna
vypomoc). Hrac s mi¢em pod stdlym tlakem (nenechat se obejit, nevypichovat)

Regeni clony na mi¢ — upfednostriovali jsme agresivnéj$i Fedeni (zdvojovani, predskok), tfeti moZnost
»contain® obrance cloniciho kontroluje driblujiciho do doby dobrdni zpét. U vSech feSeni jde obrance
driblujiciho hrace nad clonicim

Obrana 1 na 1 ve vSech podobach s mi¢em (pred driblinkem, v driblinku), bez mice (na silné strang,
na slabé strané a nabéhnuti k mici)

Dvé zénové presinkové obrany (2-2-1, 1-2-1-1) obé s ndvratem do zénové obrany 2-3

Obranny doskok — odstavovani (box-out)

Rychly protiutok jako zaklad nasi hry, vidy snaha o rychly pfechod na Uto¢nou poloviny, nejde-li
zakondit, zahrat transition nebo postupny utok

V postupném utoku dvé utocné kombinace, jedna zaloZena na cloné pro hrace s micem (parohy),
druhd na pohybu a clonach bez mice (¢3st flexu)

Utoény systém proti zonové obrané

Zadni aut (proti osobni a zonové obrané)

Postranni aut

Ptipravu hodnotim jako velice zdafilou. VSichni nominovani pracovali prikladné a u vSech bylo vidét,
Ze si chtéji vybojovat misto v zavérecné nominaci. Neméli jsme nejmensi problémy s omluvami hraca.

Seznam pfipravnych zapasu:

Pondéli 28.6. 2010 19,00 h méstska hala Radotin

CR — Madarsko 96:47 (31:7, 14:19, 26:11, 25:10)

Body — Safar¢ik 16 (2), Pechacek 16, Soula 13, Peterka 11, Fronék 8 (2),
TruhlaF 8, Hrabovsky 7 (1), Festr 7, Kouf¥il 6, Ulehla a Vlasak 2

Fauly —21:18, TH 21/13:19/9, trojky 5:2

Utery 29.6. 2010 14,30h méstska hala Radotin

CR - Madarsko 100:59 (17:18,30:8,32:14,21:19)

Body - Hrabovsky 17(1), Truhla¥, Peterka a Pechacek 12, Herec 10, Festr 9,
Soula 7, Kral a Fronék 6, Vlasak a Slanina 4, Koufil 1

Fauly - 17:20, TH - 20/15:12/6, trojky - 1:5

Utery 6.7.2010 17,00h Klatovy

CR-Rako usko 94:54 (17:11, 28:16, 33:10, 16:17)

Body — Pechacek 16(1), Svandrlik 15(3), Peterka 15, Ausprunk 10(2), Hrabovsky 9(1),
Festr 8, Koufil 7(1), TruhlaF 6, Ulehla, Fronék, Safarc¢ik a Kral 2

Fauly—14:16, TH-21/20:14/10, trojky—8:2

Stfeda 7.7.2010 18,00h Klatovy

CR - Rakousko 99:53 (31:14, 22:9,20:14,26:16)

Body-Peterka 15, Hrabovsky 14(1), Truhlaf 14, Svandrlik 10(1), Festr 8(2), Augprunk,
Kral a Pechacek 8, Soula 6, Koufil 4, Fronék a Safarcik 2

Fauly - 15 : 21, TH — 19/11 : 10/6, Trojky —4: 1



Patek 9.7.2010 15,00h Klatovy

CR - Rakousko 78:56 (26:10, 14:20, 21:12, 17:14)

Body - Svandrlik 19(3), Koufil 11(1), Hrabovsky 11, Peterka 9, Hefman 8, Festr 7(1),
TruhlaF 5, Soula 4, Audprunk a Kral 2

Fauly —9:20, TH — 24/15:3/2, Trojky — 5:2

Stieda 14.7.2010 17,00h Soproi

€R - Rumunsko 103:49 (43:10,17:12,19:17, 24:10)

Body Pechacek 16, Audprunk 14 (2), Hefman 14, Hrabovsky 11 (1), Kou¥il 9 (1), Soula 9,
Festr 8 (1), Truhlar 8, Slanina 7, Svandrlik 5, Kral 2

Fauly —15:14, TH —19/16:13/7, Trojky — 5:4

Ctvrtek 15.7.2010 14,30h Sopron

Madarsko - CR 71:64 (19:17, 21:19, 14:16, 17:12)

Body - Hefman 14, Svandrlik 13 (2), Kou¥il 10, Audprunk 7 (1), Pechaéek 6, Hrabovsky 5 (1),
Festr 4, Fronék a Kral 2, Slanina 1

Fauly—11:17, TH —8/4:4/2, Trojky — 7:4

Utery 20.7.2010 17,00h Hustopece

CR - Slovinsko 57:71 (14:14,12:20,17:21,14:16)

Body — Svandrlik 11 (2), Festr 11(1), Truhlaf 10, Pechacek 6, Hefman 5 (1), Peterka 5, Koufil 4,
Augprunk a Soula 2, Hrabovsky 1

Fauly —19:25, TH - 26/19:19/13, Trojky — 4:6

Stfeda 21.7.2010 17,00h Hustopece

CR - Slovinsko 64:47 (18:19,18:12,15:11,13:5)

Body — Svandrlik 15 (4), Koufil 11 (1), Pechéaéek 10, Hrabovsky 9 (1), Hefman 6, Froné&k a Peterka 4,
Ulehla 3 (1), Kral 2

Fauly —12:19, TH-10/3:5/3, Trojky — 7:4

Ctvrtek 22.7.2010 14,30h Hustopeée

CR - Slovinsko 66:58 (18:12,16:22,15:13,17:11)

Body — Pechacek 15, Hrabovsky 11 (2), Svandrlik 10 (2), Fe$tr 10 (1), Hefman 6 (2), Peterka a Soula 4,
Ausprunk 3 (1), Fronék 2, Kral 1

Fauly —22:20, TH-11/6:21/13, Trojky — 8:6

Ctvrtek 29.7.2010 17,00h méstska hala Radotin

CR - Némecko 71:59 (16:19,15:12,25:16,15:12)

Body - Pechacek 16, Svandrlik 15(2), Festr a Audprunk 10(2), Hrabovsky 8, Truhléf 6,
Hefman 4, Peterka 2

Fauly —16:21, TH —22/17:7/5, Trojky — 6:2

Patek 30.6. 2010 16,00h méstska hala Radotin

CR - Némecko 69:76 (18:25,19:16,14:12,18:23)

Body — Fedtr 15(3), Hefman 12, Pechacéek 10, Svandrlik 7(1), Hrabovsky 6(2), Fronék 4(1),
Kral, Kouril a Peterka 4, Truhlar 3

Fauly — 24:21, TH — 20/16:28/19, Trojky — 7:7



Zhodnoceni herniho vykonu druzstva

Hréli jsme wytafenou osobni obranu s nabirdnim hradl po celém hiisti. Snahou bylo primérné
zpomalit soupefdv tok, naskytla-li se 3ance a soupef se dostal do nevyhodné pozice, zdvojili jsme.
Na poloviné jsme kladli diraz na obranu jedna na jedna (aby nemuselo dochéazet k vypomoci ), na
silné strané se snaZit branit od mice (over play), na slabé strané (vidét hrace s mi¢em i svého hrace)
v pfipadé nutnosti vypomoc a rotace dalsich hradd.

Zarazovali jsme take dva zonové presinky (1-2-1-1 a 2-2-1), z obou jsme se vraceli do zony 2-3 (aktivni
zdny) s tlakem na mi€ a rychlymi posuny viech hraéd. Zénovou obranu jsme zafazovali, v kratkych
usecich pro zménu tempa. Clony na mi€ jsme fesili tftemi zpQsoby, pfedskok, zdvojeni a pasivngjsi
kontrol-contain.

Hlawvni nasi zbrani byl rychly pfechod na utoénou polovinu, s naslednych poloprotidtokem. Nesel-li
zahrat, méli jsme dvé dtoéné kombinace, clonu na hrace s mi¢em (z postaveni jeden nebo dva pivoti
v hornim postaveni a riznym dohranim) a hra zaloZzena na clonéni hradd bez mide (&ast flexového
pohybu).

Hlavni nase sila byla v udrzeni tempa zapasu a velmi dobra obrana. Hradi soupere, ktefi stravili na
palubovece vice minut nez nasi hradi, tomuto tempu podlehli — nejlépe o tom vypovidaji druhé
polotasy nasich zapasi: Slovensko 46-30, Anglie 34-18, Svycarsko 46-30, Holandsko 40-26, pouze
Ukrajina nas dokazala porazit ve druhych dvacetiminutovkach (25-30 a 25-29). Byli jsme nejlépe
branicim druzstvem.

V statistickych ukazatelich jednotlive( se nasi hradi necbjevili na pfednich mistech (nejlépe 10. misto
asistence Festr a blokovane strely Hefman). Vynikali jsme ale v tymovych statistikach. Nejvétsi silu
tohoto druzstva vidim v tom, Ze hradi dokazali uprednostnit tymovy vykon pred osobnimi
statistikami. Stéle z(stava, fe basketbal je tymovy sport a i sebelep3iho hrace (nebo dva), ktery je
osamocen, dokaZe kolektivné hrajici soupef porazit.

Weichni hraci byli ochotni pracovat pro tym maximalnim nasazenim v obrané a nesobeckosti.

W kazdém zapase mohl byt tim nejnebezpaénéjsim hradem pro soupefe nékdo jiny a asto to tak i
bylo. V tvodnich zapasech to byli Svandrlik, Pechadek, Augprunk, ve étvrtfindlové skupiné Peterka,
Feitr a Koufil a v zavérecnych zapasech opét Svandrlik, Peterka, Koufil a Feitr. Agresivni obranou
vynikali zejména Kral, Hrabovsky, Svandrlik, Koufil a pfidavali se i ostatni, u kterych pfi prvnich
srazech tymu obrana nebyla na prvnim mist&. DruZstva proti ndm skdrovala v priméru 53,1 bodd na
zapas (nejnizii pofet obdrienych bodl - druha Ukrajina 58,6). O na3i kvalitni obrané hovofi i
procentudlni Uspéinost soupefld v nadich zapasech. Celkové 1. misto 31,3%, za 2 body 1.misto 37,4%,
za 3body 1.misto 16,2% (22 proménénych trojkovych pokush ze 136 pokusd).

V pottu vstifelenych bodd jsme byli druzi (76,3 bodd na zdpas) za Gruzii (78,3 bodd na zapas).
Procentualni Uspéinost strelby celkové 1.misto 44,3 %, ve stfelbé za 2 body 1.misto 52 %, ve strelbé
za 3 body 7.misto 29,7%, trestné hody 8.misto 66,7%. Doskok celkem 6.misto, 42,4 doskodenych
miéd a asistence 4.misto 12,8, asistence na zapas.

Mam-li se také zminit o slabinach, jednoznaéné jsme zaostavali ve hie télem (jak vyuZiti v Utoku, tak
slabsi v dolnim postaveni v obrané) a hlavné jsme méli obhrovské problémy pfi odstavovani pri
obranném doskoku. Toto je slabina viech narodnich tymd, nevim, jestli se v tréninku na tuto ¢innost
malo zamérujeme, vysoci hradi si doskodi, protoze jen vyuzivaji vysku a nezvykaji si na souboje télem.
Velky pokrok udélali hradi pfi praci s tymovymi fauly. Na zacatku nikdo nezastavoval mozny rychly
protitdtok ,chytrym faulem®”, protoze vétiina hracd je z klubd zvykla swymi fauly 3etfit a hrat



,Ctyficitky”. Hraci se v této Cinnosti velmi zlepsili a jiz v prlbéhu ME jsme s fauly pracovali velmi
dobre.

Zhodnoceni herni vykonu ostatnich druistev

Ukrajina

Hra Ukrajiny se opirala o dva hrace (dohromady zaznamenali témér polovinu bod( svého tymu. Oba
zarazeni do All stras tymu. Volodymyr Gerun, 205 cm atleticky pivot, byl zvolen MVP celého turnaje,
jeho silna stranka hie celem ke kosi a hra v poloprotiutoku, fyzicky velmi dobfe disponovany. Danylo
Zuikov , hrac na pozici malého kridla, ktery se v dileZitych momentech i rozehraval. Na turnaji
odehral v priiméru 35 minut, osmy v asistencich (3,3 na zapas). Technicky vyborné vybaveny hrac

s dobrou stfelbou po driblinku i z delSi vzdalenosti. Ukrajina hrala témér cely turnaj zénovou obranu
(3-2, 1-3-1) a zafazovala nékolik zénovych prest na celém hfisti i na poloviné (1-1-2-1, 1-2-1-1).

V utoku hra zaloZena na cloné na mic a velmi dobré hie jedna na jedna.

Slovinsko

Pravdépodobné nejbasketbalovéjsi tym velmi dobfe sloZzeny na vSech postech. Zakladni rotace osmi
hrac, kazdy odehral 18 a vice minut, dobré rozlozeni sil. V zakladni sestavé dva hraci rocniku 1995-
Nikoli¢ (jmenovan do All stars tymu) a Kokol, nejvice bodu Slovinska na turnaji, excelentni strelec

z tfibodové vzdalenosti (v jednom zapase zaznamenal 11 Uspésnych tfibodovych kosl). Velmi dobry
pivot Bol¢ina (nejlepsi Uspésnost za dva body 60/42 70%). Hlavni obranny systém vysunutd osobni
obrana s aktivnim predskokem, kterou stridali se zdnou 2-3. V Utoku hodné systému a ¢asté
zakonceni z tfibodového prostoru. V priiméru 31 pokusU na zapas, v této kategorii s neobvykle
vysokou Uspésnosti 35,5% (nejlepsi na turnaji), vystrelili o 50 pokusU vice nez druhy tym Gruzie.

Holandsko

Prekvapivy ucastnik semifinalovych bojl, misto mezi nejlepsimi ¢tyfmi si vybojovali v zavérecném
zapase Ctvrtfindlové skupiny, kdy nastoupili proti neporazenému tymu Gruzie a pro postup
potifebovali vyhrat minimalné o osm bodu. Velice zajimavé druZstvo, co se tyka utocného projevu.
Stridali volnou hru s velkym pohybem hracli bez mice s Gseky, kdy byla hra pripravena pro nejlepsiho
hrace tymu Hamminka. Hra 1:1 nebo clona na hrace s micem. Slabinou Holandska byla lavic¢ka (pét
hracl vice nez 30 minut na zdpas). Hlavni postavou tymu byl Shane Hammink (¢len All stars tymu,
témér dvoumetrovy syn byvalého hrace NBA) nastupoval na pozici 3, vyjimecné 4, toto zkouseli
trenéfi v naSem zapase. Byl 5.nejlepSim stfelcem turnaje (17,8 bodu na zapas), odehral 4.nejvice
minut na ME (36 minut) a byl také v prvni desitce hracl s nejvétsim poctem ziskanych mic. Druhym
nosnym hracem byl 205 cm vysoky pivot tmavé pleti Jito Kok vyborny pfi blokovani strel (nejlepsi na
ME — témér 4 bloky na zdpas), odehral 35 minut (6.nejvice na turnaji).

Gruzie

Jeden z favoritQ na postup, fyzicky nejvyspélejsi tym (néktefi hraci vypadali starsi nez 16 let).
Druzstvo skonéilo s bilanci 7 vyher a 1 prohra (stejné jako tym CR) aZ na 5.misté.

Gruzie méla nejvyssi stfelecky primér 78,4 bodil na zépas (CR 2.misto 76,3), zaroven ale velmi
$patnd obrana, 71 obdrzenych bodU na zépas, je zaradila na 15.misto. Gruzie hrala vétSinu casu
zénové obranné systémy. Ve skupiné vyhrala dvakrat Stastnou koncovku v prodlouzeni a jedina
porazka s Holandskem je posunula do skupiny o 5.-8.misto.

Tym se spoléhal na trojici Burjanadze, Mikeladze, Lolishvili.

Beka Burjanadze, 201 cm vysoky pivot Spanélského tymu Cajasol Sevilla, byl 3.nejlepsim stfelce
turnaje (20 bod( na zapas) a 4.nejlepsim doskakovaéem (11,4 doskocenych micd na zapas).
Rozehravac Mikeladze velmi zkuSené fidil hru a dokazal ménit tempo hry. Nejvice asistenci na ME —
5,1 na zapas, odehral v priméru 33 minut a dosahl 13 bod( na zdpas.



Madarsko

Madarsko jsme potkali v pfipravé, jednalo se o tym, ktery se potykal s nevyrovnanymi vykony.

Ve skupiné vyhral tfi zapasy, ale postoupil jen $tastnou vyhrou Finl nad domdcimi Estonci o bod.
Ve Ctvrtfinalové skupiné obé utkani vyrazné prohral a v zavéru prekvapili vyhrou nad odevzdanym
Slovenskym tymem. Madafi se snaZzili o agresivni osobni obranu a rychly pfechod na Utocnou
polovinu. Nedafilo se jim stfelecky, méli nejhorsi procento ve strelbé za tfi body, coz mélo patfit

k jejim silnym strankam. Dosahli priiméru pouze 63 stfelenych bodiim na zapas (13.misto na ME)

Svycarsko

Tento tym se spoléhal na dva hrace Capela a Mc Alister (dohromady 270 bod( zbytek tymu 210).
Clint N"Dumba Capela 204 cm vysoky pivot tmavé pleti byl vidét na prednich mistech ve statistikdch.
Doskoky (trikrat pfekonal hranici 20 doskocenych mic(, v zapase proti Slovensku dokonce 26
doskok). 16 doskocenych micl celkem (11 v obrané a 5 v Utoku) ho zafadilo na prvni misto ve
statistickych ukazatelich (doskok celkem, obranny doskok i Uto¢ny doskok). Byl druhym nejlepsim
stfelcem turnaje 20,4 bodU na zapas, byl tfetim nejvytéZovanéjsim hraéem (35,6 minut na zapas) a
mél nejvice stfilenych TH (9,4 na zapas) a proménénych TH (5,5 na zapas), tfeti v poctl blokovanych
stfel (2,1 na zapas) a druhy v ,,double-doubles” dva dvouciferné ukazatele v jednom zapase (7 krat
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stelec z tfibodové vzdalenosti Kosti¢ (19/11 — 58%).

Slovensko

Zahralo velmi dobfe rozhodujici zapas ve skupiné proti favoritovi Anglii a se Stéstim otocilo zapas
73-72 (posledni ¢tvrtina 20-6), kdy 24 sec pred koncem nejlepsi hrac soupefe Ward neproménil ani
jeden TH a Slovaci skdrovali 7 vtefin pfed koncem. Druhy $tastny zapas sehrali s Ukrajinou, kdy opét
otaceli stav v poslednich minutach na koneénych 69-67. K postupu do semifinale potfebovali Slovaci
nasi vyhru nad Ukrajinou, ve Ctvrtfindlové skupiné. BohuZel jsme prohrali koSem s klaksonem a
Slovéaky odsoudili k boji 0 5. - 8. misto. V této skupiné jiz Slovakiim chybéla motivace a oba zapasy
prohrali se soupefi, ktefi nebyli lepsimi, jen bojovnéjsimi. Nejvice na sebe upozornil rozehravac
Simon Krajéovi¢, za odehranych 31 minut na zapas dal 17,8 bod(i na zépas (6.misto), mél nejvice
ziskanych micd na celém turnaji (3,8 na zdpas), byl Sesty v asistencich (3,4 na zépas) a Ctvrty

v Uspésnosti TH (24/24 83,3%).

Vétsinu turnaje snaha o agresivni osobni obranu v atoku snaha o rychlé protiutoky. Nasttileli
3.nejvice bod(l 74 na zépas.V postupném utoku se pokouseli vyuZivat clony bez mice pro dobré
uvolnéni a naslednou hru jedna na jedna.

Realizacni tym

Realizaéni tym pracoval po vétsinu akci v poctu 4 ¢lend. Trenér dva asistenti (jeden zastaval funkci
technického vedouciho) a fyzioterapeut. Lékar se Gcastnil ME a na jednotlivych akcich se objevoval
v pfipadé potfeby a pfi feSeni zranéni nékterého z hraca.

Petr Treml — hlavni trenér
Radek Treml — asistent trenéra, statistické vyhodnoceni zapas(, sledovani souperi
Michal Franék — technicky vedouci, asistent trenéra, rozcviceni
Pavel Prochazka — fyzioterapeut, zabezpeceni tymu pfi tréninku a zapasech
Vlastimil Jezek — fyzioterapeut (zaskakoval na nékterych akcich za P.Prochazku)

Pavel Riman — |ékar

Vsichni ¢lenové pracovali velmi zodpovédné a byli pfikladem pro hrace, svym pfistupem,
vystupovanim a v neposledni fadé i ukdzkou toho, jak pracovat pro tym a vytvaret ho.
Vsem jim touto cestou chci podékovat, Ze si nasli ¢as a vénovali ho nasi skupiné.



Navrhy, poznatky, doporuceni

V zavéru chci podékovat oddilovym trenériim, s kterymi jsem byl pribézné v kontaktu. Nejen za to,
jak hrace pfipravili, ale i za to, Ze hracim nechali odpocinek po skonceni sezény v klubech i po
navratu z ME pred dalsi narocnou sezdnou. Je tfeba pokracovat v komunikaci s oddilovymi trenéry.
V prvni ¢asti hovofit o moZnych reprezentantech, konzultovat s nimi jejich program, jak zdpasovy, tak
i tréninkovy (nepretéZovat tyto hrace). Spolupracovat pfi moznych individualnich tréninkovych
programech. Ve spolupraci se svazem byt pfipraveni upravit nékteré zapasy nasich domacich soutézi.
Bude-li mozZnost se zlcastnit kvalitniho zahraniéniho turnaje, neméli bychom tuto moznost nevyuzit
z dGivodu neschopnosti se domluvit na preloZeni nékterych zapas(, pfipadné celého kola.

VSichni hraci chtéli reprezentovat i pfes ndroc¢ny program v klubech a nepfili§ vhodny termin ME.
Nutno vzit v Uvahu, Ze srpnovy termin znamena hlavni blok pfipravy na ¢ervenec a z toho vyplyva pro
hrace rok bez prazdnin. Jeden rok to jde vydrzet, ale pro nejtalentovanéjsi hrace je to rok za rokem a
dfiv nebo pozdéji se to mlZze projevit na jejich zdravotnim stavu nebo budou prosté basketbalem
presyceni.

Je tfeba zacit dfiv pripravovat program pro tym, ktery se zicastni ME divize A. V pribéhu roku
usporadat nékolik pripravnych kemp( pro otestovani vétsiho poctu hraca. Navrhuji dvoudenni srazy
(pondéli-utery ).

Nejlepsi pfipravou je co nejvice kvalitnich zapasl a Ucastnit se turnajd (nutno zajistovat dfive nez

v loriském roce) a ptipravit druzstvo na evropsky styl basketbalu. Byt co nejvice konkurenceschopny
v zavére¢ném turnaji ME.

Chceme —li ¢esky basketbal posunou blize k Evropé (a udrZovat si ¢astéji misto v divizi A), musime
vyuzivat kazdé konfrontace s evropskym basketbalem.
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Petr Treml — hlavni trenér kadetd CR



