Hodnoceni &asti reprezenta&niho druzstva
na Mistrovstvi Evropy zen U20

Polsko 9. 7. — 19. 7. 2009

Vypracoval: Ing. Marian Svoboda




1) Misto a datum konani

Polsko, Gdynia, 9. 7. — 19. 7. 2009.
Utkani se hréla ve dvou halach: Arena of Lotos VBWha a ve sportovni hale Gdynia

| 2) Prehled vysledki CR, konetné paiadi |

Ceska republika : Loty$sko 53-67(11-24, 16-17, 11-16, 15-10)

(nejlepsi stelkyre: CR: Novotna (9), Sedlakova (8), Stehlikova (7), I5styo: Babkina (16), Eglite (14)
Od za&éatku bylo jasné, kdo je favoritem n&idti. Soupé byl rychlejsi, agresiwjsi, kthem prvniétvrtiny si
vytvoril dostatény naskok, ktery kontroloval az do konce utkani.

Ceska republika : Polsko 59-76(18-15, 8-26, 20-17, 13-18)

(nejlepsi selkyné: CR: Novotna (15), Sedlakova a Kuslitova (9), Poldkala (21), Kaczmarczyk (13)
Dobry vstup do zgtku utkani, ktery jsme déale neudrzeli. Odevzd§satie soupdam velmi lehké nde,
zaostavali jsme v doskocich podéoia koSi. Velmi mnoho nevynucenych ztrét.

Ceska republika : Litva 57-69(12-21, 16-12, 14-19, 15-17)

(nejlepsi stelkyné: CR: Zatloukalovéa (10), Pochobradska (9), Litva: Begte (22), Miliauskaite (11)
Od za&éatku zapasu jsmedh velky respekt z dvoumetrové Petronyte, kterangsedokazali ubranit. Nebyli
jsme schopni se prosadit ani v Utoku.

Ceska republika : Cerna Hora 68-58(28-13, 18-15, 11-12, 11-18)

(nejlepsi stelkyng: CR: Pochobradska (17), Kuslitova (1BH: Alexi¢ (21), Tukinovi¢ (13)
Velmi dobré prvni hraci obdobi. Jediné utkani, texédm nam vychazelaistba. Druhy poltas velka ket
v boji o koné€ny vysledek.

Ceské republika : Ukrajina  74-88(21-28, 16-25, 19-17, 18-18)

(nejlepsi st: CR: Kod'ouskova (13), Stehlikova a Sedklakova (9), Uk.:dgobuzova (18), Rymarenko 16)
Proti vysokym a robustnim Ukrajinkam jsme v podstengli Sanci, viadly pod o&ma kosSi, druhou polovinu
jsme sice hrali vyrovnan ale navic jsme neth.

Ceska republika : Bélorusko 46-74(11-19, 18-18, 6-18, 11-19)

(nejlepsi stelkyre: CR: Kuslitova (9), Tothova (8), Borusko: Filonchyk (15), Khatsok (13)
Bylo jasné, Ze véiz tohoto zapasuistane ve skupiA. Pripravovali jsme se nagpvelmi peilivé. Bohuzel opt
vstup do utkani, kdy jsme nedalidjasné Sance, druzstvo poloZiteBtoze jsme #stlali a zkouSeli kde co,
hr&ky hrély ve velkém Gtlumu, druhy pdias se v podstadohraval.
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Koneéné paradi

France
Spain
Latvia
Russia
Poland
Turkey
Serbia
Germany
Italy
Bulgaria
Sweden
Lithuania
Ukraine
Belarus
Czech Republic
Montenegro
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\ 3) Statistické ukazatele RDCR a jednotlivych hragek |
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lm---mm- AS| PF | TO|ST|BS|Pts| Avg

Pochobradska, K. 161 22/45 489 4/13 30.8 8/10 80.0 10.7

Novotna, K. 6 146 6/20 30.0 7/20 350 15/17 88.2 8 13 21 26 4 8.0
Kuslitova, D. 6 113 18/39 462 1/5 200 7/10 700 16 15 31 3 11 7 2 0 46 7.7
Sedlakova, K. 6 163 11/29 379 1/7 143 1520 750 O 14 14 17 18 16 14 0 40 6.7
Ovsikova, A. 6 186 12/42 286 3/14 214 4/6 667 8 23 31 16 6 18 12 2 37 6.2
Stehlikova, J. 6 82 11/34 324 2/4 500 4/8 500 9 18 27 1 9 7 1 3 32 53
Kodouskova, E. 4 47 614 429 00 00 58 625 6 6 12 0 4 6 5 0 17 43
Zatloukalova, M. 6 70 7/25 280 00 00 810 800 8 5 13 0 11 6 2 2 22 37
Pospisilova, S. 6 102 311 273 3/21 143 57 714 1 1 2 12 11 8 5 0 20 3.3
Vackova, A. 5 30 4/10 400 1/4 250 34 750 3 2 5 0 3 1 2 0 14 28
Tothova, N. 6 77 518 278 04 00 22 1000 2 1 3 4 1 14 1 0 12 20
Emmelova, B. 3 20 24 500 02 00 12 500 2 1 3 0 1 4 3 0 5 17
TEAM 15 22 37 0 0 0

TOTAL 6 107/291 36.8 22/94 23.4 77/104 74.0 90 144 234 72 105 122 76 14 357
AVERAGE 18/ 49 4/16 13/17 15 24 39 12 18 20 13 2 60

Vypracoval: Marian Svoboda str. 3/5



\ 4) Zhodnoceni herniho vykonu RD CR |

Herni vykon druZzstva byl mimo jiné poznamenan krian pripravnym programem, ktery znenim¥al
piipravu v rozsahu, kterou jsme sivodné naplanovali. Diky dmto opatenim jsme doplatili i na to, Ze jsme
neodehrdli ani jednoffpravné mezinarodni utkani. | proto vstup byl vstigpME velmi rozpaity, druzstvo se
v podstat sehrivalo ghem mistrovstvi. SnaZili jsme se o agresivni obrdmerd bohuzel némasela Gsgch.
Hrali jsme bojacé a zahazovali jsme i ty nejjednodussi Sance. Na®deckd potence byla velmi nizka,
nedokazali jsme se prosadit ani z podk@&muz odpovidalo celkové naSe procentellsy 30 %. DruZstvo
nentlo ve svém sedu hréku, ktera by tym tahla a pomohla svym vykonem zdwiych situacich. Velmi rychle
jsme ztracelidZzce ziskané ni¢ a v podstétjsme soupié habizeli moznosti k jednoduchym Kwms. | po strance
silové jsme zaostavali. Soup@as lehce odstavovali od #ai nepustili nds do pozic a brali namtenk rukou.
Nedokazali jsme se prosadit ani ve 1 na 1, kdy &tSina £chto pokusd korgila bud’ v rohu Histé nebo ztratou
mice. Druzstvu nelze ufi snahu a bojovnost, ale bohuZel to nebylo ptelep kvalitou. O nasSi Gtaé sile
hovai i to, Ze jsme dali v iméru 60 bod na zapas (jen ve dvou utkanich jsme se dostaleddsatibodovou
hranici) a pouze jedina htléa se dostalaiglecky nad dvouciferné&slo (Pochobradska 10,7 hddapas). Velké
problémy jsme proto #hi i ze zGnovou obranou.

BohuZel jsme doplatili i na to, Ze naSe skupinamgjtZsi, coZ se negati¥rprojevilo na sebeddomi druzstva.
V barazové skupih jsme sice porazili druzstv€erné Hory, ale Ukrajina byla nad na3e sily. Drudstv
Béloruska, které po celou dobu mistrovstvi hralo mouzleseti hrgkach, bylo doplano na utkani baraze &éwa
dalSimi, coz obrovsky zvedlo jejich vykonnost.

Bohuzel musim konstatovat, ze naSe druzstvéctad okolnosti ne#o na to, aby se udrzelo v A skupiiIE.

\ 5) Posti‘ehy z herniho vykonu ostatnich druzstev

VétSina druZstev hréla rychly a jednoduchy baskeshzdImi dobrou osobni obranou. Druzstvo Francierékt
vyhralo celé mistrovstvi, hralo jako jediné vysooeganizovanou hru, opirajici se o individualni wyiko
Samozejmosti byla vysoka Urowiehernicheinnosti jednotlivce, agresivni obrana a velmi datifélby ze vSech
pozic.

\ 6) Zhodnoceni prace RT

Realiz&ni tym pracoval ve sloZeni: Ing. Marian Svoboda hlavni trenér
Mgr. Jan Faltynek asistent trenéra
Petra Kulhankova vedouci druzstva
Pavel Prochazka masér
Renata Neumanova |éklay dozor

K praci RT nemam zadné&ipominky, cely tym pracoval v rdmci moznosti sptileha s nasazeninv pribéhu
piipravy jsme museliesit obsazeni pozice vedouciho druzstva a¢éi@tabilnitlenové Mandys a Kohoutova
se nemohli pro pracovni vytizeni akcé&astnit. Na vlastnim ME novélenky RT, festoze to byla jejich
premiéra, pracovaly spolehdiv



7) Poznatky, navrhy, doporuéeni pro dalSi¢innost s cilem
informovat celé basketbalové hnuti

Jiz rekolik let upozotiuji na stejny problém: vyraZrraostdvame v technicgalby. BohuZel se to potom odrazi
na rychlosti sielby, ale pedevSim na jeji ugpnosti.

Kazdé druzstvo #o ve svém sedu minimalg dwé hr&ky, které dokézaly potdhnout tym. My jsme bohuZzel
takovou hréku nengli ani jednu. Musim konstatovat, zeleské republice bylo v tomtodoiku na vykr velmi
malo hr&ek a i jejich vykonnost byla diskutabilni. Navicdkéyl oslaben o heky, které si plnily povinnosti

v jinych vykerech (ME U18, MS U19).

Sowasny basketbal je velmi dynamicky a atletickfCHmusi dlat hréky ve vysoké rychlosti a tempu, coZ
nasim @véatim dglalo velké problémy.

Doporuiuji nakopirovat a rozeslat oddilovym treiné@r DVD z rekterych zapas nejen s naSidasti, ale nap
findlova utkani, tak, aby si mohli 8at obrazek o te svych s¥fenkyi na mezinarodni Urovni, ale i srovnat
Ceské hréky s hr&kami top tyni.

ME v Polsku bylo organizaé zvladnuto velmi daife, druZzstva ®la stejné podminky (ubytovani, doprava...).
Vykonnost rozhotich hodnotim velmi daie.



