Misto a datum konani

16. - 25. 7. 2010, Kavadarci, F. Y. R. of Macedonia

Piehled vysledkl, konecné poradi

Utkani v zakladni skupiné:
Czech Republic - Hungary
Macedonia - Czech Republic
Czech Republic - Great Britain
Belgium - Czech Republic

Ctvrtfinale:

Czech Republic - Greece
Semifinale:

Slovak Republic - Czech Republic
O 3. misto:

Portugal - Czech Republic

Celkové poradi:
1. Great Britain
2. Slovak Republic
3. Czech Republic
4. Portugal
5. Hungary 1

O wVWoWONO

81-72
61-72
72 - 58
37 - 86

71 - 37

53 -50

47 - 61

. Israel
. Belgium
. Greece

(17-15, 27-19, 20-22, 17-16)
(17-16, 13-19, 16-22, 15-15)
(14-17, 19-8, 19-19, 20-14)
(8-22, 12-24, 11-26, 6-14)

(6-7, 22-9, 19-12, 24-9)

(20-9, 6-12, 15-12, 12-17)

(12-18, 12-13, 22-11, 1-19)

. FE. Y. R. of Macedonia

. Austria

Statistické ukazatele RD CR a jednotlivych hradek

zeny U20 na ME 2010, divize B

, 2 bod 3 bod TH Doskakovani

Jméno vio| min 78 |V % T oS |V% i7s T % [00] DU [ bc] AS | PF | 0| ST [BS | Pts | Avg
Hanugova, A. 7 [200] 36/63 | 57.1] 7/16 | 43.8] 18/28 [ 643 [ 13] 47 ] 60 | 2 [ 5 | 14 [ 13 13 [ 111] 159
Kuslitova, D. 7 | 126 21/47 | 447 | 7/i6 | 43.8 | 16/20 | 80.0 |12 13 | 25 | 4 | 8 [ 10| 4 | 3 | 79 | 11.3
Bartoriova, K. 7 |182] 9/32_ | 28| 15/33 | 455 ] 3/9 [333| 2| 23 | 25 |34 | 1419 6 | 3 | 66 | o4
Zaplatova, P. 7 | 155| 14/42 | 333 | 3/15 | 20.0 | /il | 818 6| 5 | 11 [ 12| 13 |14 [ 13| 0 | 46 | 6.6
Filarova, A. 7 1154 11/27 | 407 | 4/22 | 182 12/15 [ 80.0 | 7 | 20 | 27 | 8 |18 |14 | 11| 0 | 46 | 6.6
BFezinova, R. 5 109 14/27 | 509 | 3/8 |37.5] 8/13 | 615 |11] 16 | 27 | 6 [11] 8 | 9 | 5 | 45 | 9.0
Zavazalova, K. 7 [ 98| 7/19 | 368 415 [267] /1 [1000[ 1] 7 | 8 [10 146 [ 5| 0 | 27 | 39
Bartakova, L. 7 [135] 6/14 | 429 1/7 [ 143 ] 9/16 [ 563 [ 3 | 10 | 13 [ 17 [ 18 [11[15] 0 | 24 [ 34
Svrdiikova, P. 6 | 73| 617 |353] 0/0 [00] 46 [667]7] 6| 13 0[5 [2][3]3[16]27
Sediakova, K. 7 1 94| 515 | 333] 02 | 00| 4/6 |667]8 | 14| 22 [ 19|15 1210 0 | 14 | 2.0
Rosenbaumova K. | 5 | 52 | 4/10_ | 40.0 | 0/2_ | 00 | 46 | 66713 4 | 7 |2 | 2| 22012 24
Prlpanova, A. 7126 28 [50] 16 [167] 00 002 1] 3 [0[5 (3100718

Celkem 7 135/321 | 42.1 [45/142 | 31.7 | 88/131] 67.2 | 84 [ 175] 259 [114[128[118] 01 | 27 | 493

# na zapas 19/ 46 6/20 13/ 19 1225 [ 37 [16[18[17[13] 4 [ 70




Zhodnoceni herniho vykonu CR

V pripravé jsme absolvovali celkem 7 VT a sehrali 9 pfipravnych utkani. Zpravy z jednotlivych
akci RD byly pravidelné zasilany.

V nacviku Utoku jsme se zaméfili na organizaci prechodové faze mezi rychlym protiGtokem a
postupnym Utokem - secondery fast break a dohravani utok( do nezformované obrany. V postupném
Utoku jsme hru organizovali do kombinaci a systémU, ve kterych se projevovali pfednosti jednotlivych
hracek. Zakladem obrany byla osobni obrana s odstupovanim ze slabé strany a naslednou rotaci
obrankyn, kterou hracky byly schopny na pokyn rozehravacky stfidat se zénou obranou vétsinou 2-3.
Castecné jsme vyuzivali osobni presinkovou obranu po celém hfisti se zdvojovanim.

Podle vysledk{ v pripravé se silnym soupefem jevilo druZstvo Madarska, které porazilo dvakrat
druzstvo Srbska o 30 bodl a dvakrat druZstvo Slovenska cca o 20 bodd. Na zdpasy Madarska proti
Slovensku cestoval do Gyo6ru asistent trenéra s cilem zhlédnout a natocdit hru obou druZstev. Znalost
organizované hry Madarska nam velmi pomohla v prvnim utkani ve skupiné. Madarsko se totiz nékdy
az kontraproduktivné drzelo nékolika signall jejich organizované hry a v drtivé vétsiné utokd je
prochazelo.

Po druhém zapasu ve skupiné proti druzstvu Makedonie jsme zvazovali v zapase s Velkou
Britanii moznost v pfipadé prohry postoupit ze skupiny z druhého mista a vyhnout se v semifinale
druzstvu Madarska, které bylo podle naseho nazoru potencionalné velmi silnym soupefem ¢i Slovensku,
které sice v zakladni skupiné neprfedvadélo dobré vykony, ale se kterym druzstvo CR prohralo na ME
U18 pred dvéma lety. Protoze podobné mohli kalkulovat nasi soupefi v nasledujicich zapasech,
v semifindle bychom narazili na druZzstvo Portugalska, které vSechny zapasy vyhralo a ve skupiné
porazilo Slovensko a pro udrZeni herni pohody jsme se nakonec k této varianté nepfiklonili. Po_vyhre
nad Velkou Britanii jsme odehrali jednoduché zapasy s Belgii a Ctvrtfinale se slabym druZzstvem Recka.
Jediné zavahani v turnaji pfislo v semifindlovém utkani se Slovenskem, zejména v prvni Ctvrting,
kterou jsme prohrali 9-20. Nizkd Uspésnost stielby z kratké i dlouhé vzdalenosti se promitla do
psychiky hracek u v&domi dlleZitosti zadpasu. V zavéru jsme rozdil ve skére dotadhli, nedokazali jsme
v8ak utkani zvratit agresivnim dohravanim situaci a ze ziskanych faull skdrovat z trestnych hodd.
Zatimco Slovensko dosédhlo poslednich 8 bodd v zapase pravé z trestnych hodd (8/8) ndm se vynutit
fauly nepodafrilo a stfely z otevienych pozic jsme nepromeénili. V nic nefeSicim zapase o 3. misto jsme
porazili druzstvo Portugalska az excelentnim vykonem v posledni ¢tvrtiné (19-1).

S hernim vykonem druzstva byli trenéfi vesmés spokojeni, objektivné jsme na turnaji predvadéli
kvalitni vykony. Problémem, ktery se nepodafilo po celou dobu turnaje vyresit, bylo sestaveni idealni
dvojice kfidelnich Gtocnic. Po celou dobu jsme idealni sestavu na téchto pozicich hledali zejména proto,
Ze hrackam na téchto pozicich se nedafrilo stfelecky a vykon Lenky Bartakové byl ovlivnén zranénim z
pfipravy. V tomto ohledu se da litovat nedolééeného zranéni Michaely Staré, které pro turnaj nebyla k
dispozici. 5

Dru?stvo CR dosahlo na turnaji nejvy$siho rozdilu v primé&rném skére 70-52, nejvice
dosazenych ko$d za dva i tfi body na zapas pfi srovnatelné uspésnosti (3. misto). Velky rozdil v poctu
asistenci na zapas (CR - 16 oproti druhému Portugalsku a tfetimu Slovensku oba po 11 na zapas)
vypovida o velmi dobré tymové spolupraci v Utocné fazi.

Nedostatky se projevovaly v proménovani TH (8. misto - pouze 67%), vétsSim poctu ztracenych
mi¢h (prdmérné 17 na zépas, méné mi¢d viak ztratila jenom dvé druzstva).

Pokud jsme v nécem zaostavali, bylo to v agresivité HCJ. Hracky jako by nebyly zvyklé na tvrdy
osobni kontakt se souperkou - hru "télo na télo". To se projevovalo pfi uvolfiovani hracky bez mice -
chybi kontakt s branici hrackou a ve hife 1-1. V utkanich s agresivné hrajicimi soupefi byl patrny
vyrazny pokles &etnosti pokusl o hru 1-1 a zaroven Uspé&snosti stfelby - zde se podle naseho nazoru
projevuje vyrazny rozdil mezi fyzickou narocnosti ligovych utkani v CR a utkanich s reprezentacnimi
druzstvy v Evropé. B&hem ptipravy jsme se zamé&fili na disledné obranné doskakovani, a i kdyz jsme
v této Cinnosti béhem pripravy dosahli kvalitativniho pokroku, vétsiné hracek chybi zaklady této HCJ Ci
jeji automatizace (v prvnim utkani s Madarskem jsme soupefkdm umoznili 19 Gtoénych doskokd, Velké
Britanii 16, Slovensku 18, v prvnim polocase 11 Gto¢nych doskokd). Hraky nejsou zvyklé na hristi
komunikovat a "pracovat" s fauly - velké nedostatky v taktice kdy a jak faulovat.

Z hlediska vysledku je Gcast jednoznacnym nelspéchem, protoze jedinym cilem druzstva musel
byt postup z divize ,B".



Postrehy z herniho vykonu ostatnich druZzstev

Hra Gspé&snych tymd se opirala zejména o velice agresivni obranu a kromé& Slovenska i &asté
stfidanim presinku, osobni i zdnové obrany. Zakladni obranou vsak byla osobni obrana s odstupovanim.
V pfechodné fazi byla zjevna snaha o organizované zalozeni rychlého protidtoku a jeho dohrani do
nezformované obrany. Organizovana hra byla zaloZzena na rychlosti a agresivité v provadéni vsech HCJ
a velmi ¢asté zatazovani kombinace Pick&roll se znalosti jejiho vyuziti v Gtoku a zaroveri rdzné zplsoby
jejiho feseni v obrané.

Zhodnoceni prace RT

Prace RT byla, pokud mdZu hodnotit, velmi kvalitni. Vztah trenéra a asistenta byl vyvazeny,
asistent plsobil jako ,obranny koordinator", vyhodnocoval obranné &innosti i kombinace i zptsob hry
proti nasi obrané a v tréninku je upravoval. Vedouci druzstva v tréninku vyuzival svych zkusenosti
s podobnou ¢&innosti u reprezentaéniho vybéru muzd a Gcastnil se tréninkového procesu ,basketbalovou
atletikou", u nas zatim podcenovanym dynamickym stredinkem a balanc¢nimi cvicenimi. Doktor
druzstva ve spolupraci s masérem vyresil ke spokojenosti trenérll i hra¢ek vdechny zdravotni problémy,
které hracky béhem prfipravy i turnaje potkaly. Masér zajistoval pitny rezim, doplfiovani vitaminu i
minerald ve velkych vedrech na turnaji, stravu ptred zdpasem, v jeho pribé&hu i po jeho skoné&eni
(tablety, energetické tycinky a gely).

Ve

Poznatky, navrhy, doporuceni pro dalsi ¢innost s cilem informovat celé
basketbalové hnuti

Zde je tfeba vychazet z nedostatkt popsanych v hodnoceni herniho vykonu:

- Rozvijet rychlost a agresivitu ve vSech hernich ¢innostech jednotlivce, Utocnych i obrannych.

- Rozvijet kvalitu pfFihravek - cCasto jsou pomalé a mékké, navic v mnoha pfipadech Spatné
casované.

- Pokles vykonnosti hracek mezi kategoriemi U18 a U20, ktery Ize dokumentovat historii umisténi
jednotlivych roénikd v téchto kategoriich v poslednich letech U20: 3. misto ,B", 15. misto, 10.
misto, 14. misto, 10. misto naproti tomu stejné ro¢niky v U18: 3. misto, 6. misto, 4. misto, 4.
misto vede k zamysSleni pokusit se systémové Fesit prechod hracek z kategorie mladeze do
kategorie dospélych.

- Jsme presvédcéeni o nutnosti zachovat reprezentacni druzstvo v této vékové kategorii, zejména
z divodu konfrontace hracek, které si misto v zenskych ligovych druZstvech teprve hledaji,
s evropskym basketbalem.

Zpracoval: Jifi Johanes
30. 8. 2010



