Hodnoceni ME druzZstva reprezentac&€ R U16

Misto: Chieti, Pescara - Italia
Datum: 15.8. — 24.8.2008

Seznam hréii:

Ryska Milan
Vyoral Tomas

Bohaiik Jaromir

Hrncit David
Svejda Jan
Svoboda Filip

Honomichl Véclav

Lipovy Jan
Kfiz Martin
Balvin Ondej
Kourtil David
Hartman Jan

Sokol Prazsky
Sokol Prazsky
BCM Ostrava
BCM Ostrava
Sokol Pisek
JBC Brno
Loko Plze
BK Prosjov
BK Pardubice
USK Praha
BCM Ostrava
USK Praha

Piehled vysledit druZstvaCR:

CR —Recko

CR -

Srbsko

CR - ltalie

CR -
CR -
CR -
CR -
CR -

Ukrajina
Spanisko
Litva
Turecko
Litva

67:64
57:52
58:57
72:49
66:61
48:76
69:64
33:75

Kone®né padfadi turnaje:

O~NO U, WN B

. Litva 9. Ukrajina
.Ceskéa republika  10. Loty3sko
. Turecko 11. 1zrael

. Francie 12Recko

. Srbsko 13. ltalie

. Spasiisko 14. Polsko

. Chorvatsko 15. M#arsko
. Rusko 16. Gruzie

1992
1992
1992
1992
1992
1992
1992
1992
1993
1992
1992
1992

204 cm
189 cm
195 cm
196 cm
191 cm
193 cm
185 cm
187 cm
199 cm
211 cm
183 cm
191 cm



Statistické ukazovatele RD a jednotlivych léa

~|AS| PF | TO|ST|BS|Pts| A

Ryska, M. 8 244 31/73 425 0/0 0.0 19/40 475 22 54 76 5 19 9 2 81 101

Czech Republic

Vyoral, T. 204 15/41 36.6 9/46 19.6 12/20 60.0 4 16 20 2 7 69 8.6

Svejda, J. 160 12/34 353 8/21 38.1 14/19 737 3 11 14 10 62 7.8

Hrncir, D. 184 19/46 413 1/3 333 15/20 75.0 14 38 52 56 7.0

Bohacik, J. 181 12/19 63.2 5/23 21.7 2/7 28.6 27 35 41 5.9

Kriz, M. 154 16/29 552 0/1 0.0 12/19 63.2 39 44 55

Honomichl, V. 133 8/31 258 6/17 . 6/13 46.2 40 5.0

Lipovy, J. 111 4/8 50.0 5/21 : 3/7 429 26 3.3

Svoboda, F. 76 4/9 44.4  3/17 . 37 429 20 25

Kouril, D. 35 4/10 40.0 0/3 0.0 1/2  50.0 2.3

Hartman, J. 92 6/12 50.0 0/0 0.0 6/14 429 2.3

Balvin, O. 52 1/9 111 0/0 0.0 2/4  50.0 1.0

TEAM

TOTAL 132/321 41.1 37/152 24.3 95/172 .2 86 207 293 46 172 135 13 470

AVERAGE 17/ 40 5/ 19 12/ 22 11 26 37 6 22 17 8 2 59

Hodnoceni herniho vwkonu RBR U18

Zakladem nasi hry v Gtoku byla snaha o rychly pitok s naslednymipchodem do
sekundarni faze.

Postupny atok druzstva byl odéZdku ipravy snérovan do organizované hry, ze kterélim
hr&i moznost odejit kdykoli, kdyZ se naskytla vyhog&ice pro zakafeni. Herni systémy,
které jsme vyuzivali, oteviraly jednotlivym Ktén moZnost hry 1:1 afipravovaly vyhodné
strelecké pozice po nasobnych clonach. Vcméamfe jsme vyuzivali kombinace pick&roll.
Myslim, Ze naSe snaha o tenta@igpb hry byla napkna a herni projev druzstva byl na vysoké
arovni.

V obranné ke, jsme jako nosni obranu hrali osobni obrana 2&8té s cilem eliminace
Gniku hr&u do stedu vymezeného GUzemi a vyitgaim pasti na zakladddie. Meli jsme
nacviceno obrannéeSeni gkterychc¢asto hranych kombinaci (single, dva pivoti naho
UCLA clony, clony na hrée s méem sn¢rem do stedu Histe, atd.) a z toho pak nasledné
jednoduché rotace.



Vyuzivali jsme v kratkyclktasovych Usecich také zonovou obranu 2:3 a po fiedstmodech
taky celoploSnou zonovou obranu 2-2-1, slouzicizpawa zpomalenitpchodu na Uttmou
polovinu.

Musim konstatovat, Ze v obrannieldruzstvo po dobu celého turnaje odildchaprosto
vynikajici kolektivni praci.

DruZzstvo pevySovalo soupge zejména obrovskou herni disciplinou a vyborndeHlto/ni
praci v obra#. Druzsvo nemélo ve svém sedu Zadnou hszdu, v dolks celého turnaje
podavalo kolektivni vykony a v kazdém utkani vymijkay hréc. Lidrem teamu byl kapitan
Milan Ryska, ktery v dobcelého turnaje prokazoval stabilni vykonnost.

Zhodnoceni herniho vykonu zZtastrénych druzstev:

V tomto bo& mohu hodnotit pouze herni projev druzstev, s kejgme hrali.

Recko: Druzstvo nemilo vyloZeré vysokého a silného pivota, jejich hra byla zalazea
kombinacich s claimim od mée a vyborném pohybu vSech &ii§motion offense). Druzstvo
Recka hralo agresivni osobni obranu vetasto s pebiranim a kterou velntasto nénilo se
zonou obranou 2:3.

Srbsko: Druzstvo velmi dofe fyzicky gipravené s velmi agresivnim projevem hry vai®

i obranné fazi. Jejich hra byla velmi delorganizovana s maximalnim vyuzitim hry 1:1. V
hernich kombinacich vyuZivaligdevSim kombinace s clonenim nackera méem (Pick &
roll). V obranné ke stidali agresivni osobni obranu na #stt se zonovou obranou 2:3.

Italie: Druzstvo s porrné vysokym vySkovym pimérem, ale bez klasického pivotmana
S mér organizovanou hrou zaloZenotepazrié na e 1:1. V postupném utoku vyuZzivali
krome¢ hry 1.1 kombinace s clonami nadPick & roll). V obranné fazi vyuzivali osobni
obranu po celémif$ti, zonovou obranu 2:3 i 3:2 a taky agresivniadu obranu 1:3:1
vytaZzenou na celou polovinudite.

Ukrajina: Velice dolie sloZzené druzstvo s vybornym rozehe#@ra a pivotmanem. Problém
tohoto druzstva jsem uitlv slabsi kondiné gipravenosti a nedisciplinovanosti zejména

v rozhodujicich okamzicich utkani. Druzstvo hrateyazm zénovou obranu 2:3. (&0a hra
byla zaloZena na dobrém rychlém protittoku a jedobgich kombinacich vyuZivajicich
kombinaci pick&roll a clony na ht& bez mie.

Sparglsko: Herni projev Spatiska a slozeni druzstva bylo po Lifjednim z nejlepSich ze
vSech druzstev, které jsme na turnajicliidDruzstvo metlo velice dolle prepracovany rychly
protiutok s naslednou didorganizovanou hrou v postupném utoku s vyuzitiynlhl a hry
pivotmani v dolnim postaveni. V obranné fazi hrali agresngobni obranu s tlakem nadni
kterou véasti utkani gidali se zénovou obranou 2:3. Krdruzstva byli velmi dote
rychlostré a technicky fipraveni.

Litva: NejlepSi druzstvo turnaje, kteréepySovalo vSechny druzstva rozdiletialy.
V prameru vysoké druzstvo s dmna vyraznymi individualitami Valenciunas, Cizavskas
svém stedu. Hra druzstva byla zaloZzena na vyborné schoipm@sa hrat 1:1 a nasledném

vyhozeni mée na obvod s vysokou Gsmosti sielby. V postupném utoku dale hadn
vyuZzivali systémy s vyuzitim kombinace pick&roljeainoduchych kombinaci s clémm



hr&e bez mie. V obrané fe druzstvo hralo vipvazné nie osobni obranu na % a #site s
ob¢asnym z#azovanim zénoveé obrany 2:3.

Turecko: Druzstvo, které se opiralo o nejlepSiho pivotmamaaje Kantera (nejlepSitstec a
doskakova turnaje ME U16 a taky U18) a jednoho vybornéltelsé z dlouhé vzdalenosti
(Edge). VSechny utmé kombinace proto sfrovali prav k vytvoreni pozic pro zakasweni
t¢émato d¥ma hr&i. Druzstvo hralo fevazre osobni obranu na %#iBt¢ s oltasnym
zarazovanim zonové obrany 2:3 a pressingove zonoangl:2:1.

Zhodnoceni prace RT:

RT pracoval v sloZeni: trenér — Peter Balint
asistent trenéra — Qidh Zdobinsky
vedouci druzstva — Tom4as BartoSek
maseér — Jozef Mesko

Myslim, Ze RT v tomto sloZeni pracoval bez jakydhkproblemi. Kazdyclen RT n&l své
ukoly, které si v dobpripravy i na ME plnil s maximalni zodp&snosti. Vykr a sloZzeni RT
je treba hodnotit velice pozitivn

Zvlastni podkovani pati p. Halikovi, p. ZaleSakove, p. Lipanské a p. Makbve, které nam
byly vzdy a ve vS§em napomocni.

Poznatky, navrhy, doporeni pro dalSi¢cinnost:

Navrhy pro zlepSeni prace s mladezi, které bydi 2 @asti sepsany, bylyipdany p.
Tomasi Kapréalkovi s pozadavkem tedloZeni vybor’BF.

Hlavnim poznatkem je velika vyrovnanost mezi dru¢sta 2. — 12. mist Hlavni rozdil
vidim ve fyzické pipravenosti, lepSich basketbalovych dovednostedtievé:1. Jeteba
podtkovatCBF za zaji&ni vybornych pipravnych utkani s kvalitnimi soufieMyslim, ze
praw takove utkani pomahaji nasim &ién k jejich obrovskému hernimistu véase
pusobeni v reprezentaim druzstvu.

V Prosgjove 9. 9. 2008 Peter Balint, trenér U16



