Miroslav Vondric¢ka — Jak je to s osobni obranou s odstupovanim?

Neékterymi trenéry proklamovany zakaz odstupovaniilne strany nelze
brat v tréninku jako opodstatmou teorii. Givod je prosty, vzdy rive byt u
soupée hr&, ktereho zadny nas kirademize pokryt a proto jeho kvalitu je nutno
omezovat spolupraci.

V této teorii vidim chybu v samotném néacvikubagje to ugité ulekteni,
ustupek takticei@d moznou nutnosti. Snahou v tréninku musi bytihauéce
maximum, v tomto fipact to znamena, aby kazdy kryl vic nez jen svéhdérdo
je zaklad tymové obrany. DalSi zvoleni taktickéaaty ve vlastni e, zda a kam
odstoupit, neb neodstoupitéiitrenér, ale to s vlastnim tréninkem nesouvisi.

K napsanidchtoradek mg prinutilo, kroms nazof nékterych trenéit,
vystoupeni naSich kadetek na koSickém turnaji O#jné&ocnik 90) na sklonku
roku. Kron® jinych nedostatk v naSi e jsme prohrali v prodlouzeni s Polskem
predevSim pro nedodrzeni taktického pokynu odstaowgtsilné strany. Hra
polského tymu byla totiz zaloZzena na ndjezdeclv&iNyspelejSich hréek
z prostednicasti HiSte, vétSinou tam hrajici s¢dni, neb na missiedni stojiciho
kiidla, do vymezeného Uzemi s naslednym z&doim z dvoutaktuc@sto
s faulem). Nenasledovala zadrithpavka zgt, z periferie dfilely ve sledovanych
zapasech miniméén(take jen 4x za potas, uspsnost 25 %).

Pti diskusi s hrédkami, pr@& neplnily zvolenou taktiku, bylo jimi vystieno,
ze ze silné strany maji zakazano odstupovat, Zertejdou zvyklé. ¥ im jim,
neba’ tento nazor v trenérskych kruzich neni ojélyinKonecné to bylo patrné i
ve hre, nebd@ nebyly schopné sledovat, co sgedza jejich zady neb po jejich
boku,casto i kdyz unikajici protihtdbyl metr od jejich postaveni. S podkoSovymi
je to (bylo) stejné.

Z tohoto pohledu je tedy Iépe prohrat a dodrZzeaddsze nesmi ze silné
strany odstupovat . Navic se v tréninkudime maximum pod vlivem uplatni
dulezitosti této radoby ,vysoce odborné“ teorie.

Dodatek od Goetha — kazda teorie je Sediva, jesipom zZivota je &'ne zeleny.
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