Zprdva z Mistrovstvi Ceské republiky starsich dorostenek

9. -11. dubna 2010, Sportovni hala Folimanka, Praha

USK PRAHA

4 Vlyoralova Tereza

5 Bakajsova Petra

6 Vondrackova Tereza
7 Matulkova Tereza

8 Plackova Aneta

9 Elhotova Karolina
11 Svobodova Katefina
12 Borovenova Nella
15 Srostlikova Zuzana
16 Sladkova Andrea
17 Vrkocova Martina

18 Horejsi Barbora

Trenérka: Soukupovd Hana

Asistent: Stavél Petr

Seznam ucastniku

SOKOL HRADEC KRALOVE

4 Hausknechtova Jana
5 Kuhrova Martina

6 Friedelova Anna

7 Bartakova Lenka

8 Zoubkova Barbora

9 Andélova Andrea

10 Brozova Anna

11 Hordkova Michaela
12 Véchtova Barbora
13 Hroudna Natalie
15 Fadrhonsova Hana
16 Hamplova Monika

17 Cepelkova Martina

Trenérka: Ptackova Romana

Asistent: Jirsa Jifi



FRISCO SIKA BRNO

4 Pavlasova Michaela
5 Havlikova Veronika
6 Monteiro Ornella

7 Kasparkova Barbora
8 Sivrové Markéta

9 Vackova Michaela
10 Holubarova Anna
11 HanuSova Alena
12 Sivrova Monika

13 Prazakova Nikol
14 Sedlackova Tereza
17 Rybkova Michaela

18 Nekudova Tina

Trenér: Fousek Richard

Asistent: Prokes Pavel

BA SPARTA

5 Strudlova Michaela
6 Smidkova Hana

7 Némcova Jana

8 Vachulkova Barbora
9 Petrzelova Veronika
10 Brejlova Katerina
11 Muchova Michaela
12 Rehackova Adéla
14 Bezpalcova Denisa
15 Kuthanova Barbora
16 Stédra Dominika
22 Rusa Zuzana

23 Kaderkova Eva

Trenér: Zajicek Ondrej

Asistent: Moravec Tomas



Tabulka MCR

1. Sokol Hradec Kralove 321186:184 5

2. USK Praha 321187:180 5

3. Frisco Sika Brno 312227198 4

4. BA Sparta 312174212 4
1. kolo

165. USK Praha - BA Sparta 65:53 (22:12 34:21 45:32)

166. Sokol H. Kralové - Frisco Sika Brno 72:67 (21:18 38:34 54:58)
2. kolo

167. BA Sparta - Sokol H. Kralové 61:50 (16:17 32:3147:39)

168. Frisco Sika Brno - USK Praha 63:66 (17:17 32:40 48:53)
3. kolo

169. Frisco Sika Brno - BA Sparta 97:60 (20:8 41:23 72:41)

170. USK Praha - Sokol H. Kralové 56:64 (14:17 33:32 48:51)

ALL STARS TEAM

Lenka Bartakova (Hr. Kralové), Monika Sivrova (Frisco), Tereza Vyoralova (USK),
Andrea Sladkova (USK), Alena Hanusova (Frisco)

NEJLEPSi STRELKYNE

Alena Hanusova (Frisco)

NEJLEPSi STRELKYNE ZA 3 BODY

Monika Sivrova (Frisco)

NEJUZITECNEJSIi HRACKA

Lenka Bartakova (Hr. Kralové)



Patek, 9. dubna 2010

USK PRAHA — BA SPARTA 65 :53 (22:12,34:21,45:32)

Prvni utkani celého mistrovstvi svou kvalitou zklamalo. USK zacalo v prazském derby lépe a zejména
diky bodujicim pivotkam si vybudovalo uz po prvni ¢tvrtiné naskok. To nadale zvysovalo, zejména
diky stfelecké nemohoucnosti Sparty. Ve 27. minuté vedlo domaci druZstvo jiz o 21 bod( 44:23.
Sparta ve zbytku zapasu pridala, i diky unavé domacich hracek zlepsila své stfelecké procento, ale na
zvrat v zapase neméla.

Domaci tym tahla ¢tverice Sladkova, Elhotova, Bakajsova a Vyoralova, kdyZ vSechny tyto strelkyné
zaznamenaly dvouciferny pocet bodd. Prvni dvé dokonce zaznamenaly double-double. To u hosti se
pres deset bodl dostala jen Némcova v samotném zavéru. Tristni byla zejména strelba za tfi, z 33
vystielenych pokus( proletéla obrouckou jedna jedind (USK 10/0, Sparta 23/1)!

Body: Sladkova 17, Vyoralova 14, Bakajsova 13, Elhotova 11, Svobodova 8, Matulkova 1, Plackova 1,
Srostlikovda 0 — Némcova 11, Smidkova 9, Rehackova 8, Strudlova 7, Petrzelova 6, Muchova 6,
Bezpalcova 2, Kuthanova 2, Rusa 2

TH: 35/23 —16/14, 2b. : 49/21 — 48/18, 3b.: 10/0 — 23/1, doskoky: 48 — 47, fauly: 13 — 25

SOKOL HRADEC KRALOVE - FRISCO SIKA BRNO 72 :67 (21:18,38:34,54:58)

Po zhlédnuti prvniho utkani se pro vétsinu divak( i odbornik( stal veCerni zapas predcasnym finale.
V souboji dvou trenérli mladeznickych reprezentaci byla zpocatku spokojenéjsi dle zapisu domaci
trenérka, kdyZ Hradec diky dvanacti bodlim v fadé odskocil na 18:9. Frisco vsak do konce prvniho
hraciho obdobi sniZilo a ptiblizné ¢tyfbodovy odstup udrzovalo az do polocasu.

Po zméné stran sly Brinianky do vedeni, ve 28. minuteé svitilo na ukazateli skore 48:55. Svij naskok ale
hostujici celek neudrzel, necelé ¢tyti minuty pfed koncem bylo srovndno. Pfetahovanou o kazdy bod
prekulila na hradeckou stranu trojkou Horakova (66:63, jedind Uspésna trojka Hradce v zapase),
Frisco vSak dokazalo naposledy otocit HanuSovou na 66:67. Posledni minuta vSak patfila uz jen
Hradci, kdyZ Hausknechtovd, Cepelkova a Bartakova upravily na kone¢nych 72:67.

Z hlediska statistik se odehravala ,bitva o Sokolov“. Odchovankyné tohoto tymu hraly prim na obou
stranach, vlidcem Hradce byla Lenka Bartakova — nasttilela 26 bodu, doskocila 8 micli a pfipsala si
hned 12 ziskanych faull. Na druhé strané Alena HanuSova vsitila jesté o tfi body vice nez? jeji
vrstevnice, a k tomu pridala 19 doskokd. Na vitézstvi to ovsem nestacilo, a¢ mélo Frisco lepsi
procentudlni Uspésnost ve stielbé jak z trojkové i dvojkové vzdalenosti, tak z ¢ary trestného hodu.
Vaz Brilankdm zlomilo zejména velké mnozstvi ztracenych micd (28).

Body: Bartakova 26(TH 19/12), Fadrhonsova 10, Horadkova 8, Hausknechtova 6, Véchtova 6, Zoubkova
4, Hamplova 3, Brozova 3, Friedlové 2, Hroudna 2, Cepelkova 2 — Hanu$ova 29(3x3), Sivrova Mo. 11,
Sedlackova 8, Kasparkova 4, Pavlasova 3, Vackova 3, Holubarova 3, Havlikova 2, Monteiro 2, Rybkova
2, Sivrova Ma. 0, Nekudova 0

TH: 39/25 - 23/15, 2b: 63/22 - 41/17, 3b: 6/1 - 17/6, doskoky: 47 — 46, fauly: 20 — 29



Sobota, 10. dubna 2010

BA SPARTA — SOKOL HRADEC KRALOVE 61 :50 (16:17,32:31,47:39)

Po patecnim bezkrevném vykonu Sparty byl jasnym favoritem vychodocesky celek. Sokolky si také na
zacatku udrzovaly mirné vedeni, ovsem odsko it svym souperkam nedokazaly a Sparta v zavéru
polocasu preklopila vedeni na svou stranu.

Zacatek druhé plle byl nadéle vyrovnany, ve 26. minuté svitilo na ukazateli skdre 37:36. Zbytek
tfetiho hraciho obdobi ale vysSel Iépe Sparté, ktera svou zénovou obranou udrzZela v této Ctvrtiné
hradecké strelkyné na pouhych osmi bodech. Hradec se nevzdaval, sniZil Sest minut pfed koncem na
49:48. Sparta vsak nasledné vstrelila tfinact bodl v fadé, naopak Hradec korigoval aZ v posledni
vtefiné z trestnych hodu. Oba celky tak mély po soboté bilanci 1-1.

Z hlediska statistik je pozoruhodné zejména procento strelby — Hradec nastfilel jen 50 bod(, a¢ mél
celkem 70 streleckych pokusl ze hry (o 18 vice nez Sparta). Z individudlnich statistik je vedle strelc(
nutno vypichnout 14 doskok( Némcové (u hosti Véchtova 9, z toho 6 Utocnych).

Body: Muchova 15, Smidkova 12, Kuthanovad 8, Strudlovéa 7, Némcova 7, Petrzelova 7, Rehagkova 5,
Bezpalcova 0 — Cepelkova 11, Fadrhonsova 8, Véchtova 7, Horakova 7, Hausknechtova 6, Bartakova 5,
BroZova 3, Hamplova 2, Friedelova 1, Zoubkova 0, Andélova 0, Hroudna 0

TH: 24/17 — 20/11, 2b: 43/16 — 57/15, 3b: 9/4 — 13/3, doskoky: 46 — 43, fauly: 22 — 24

FRISCO SIKA BRNO — USK PRAHA 63 :66 (17:17,32:40,48:53)

Ve druhém sobotnim utkani zacalo lépe USK a rychle vedlo 7:0. Frisco dokdazalo v zavéru prvni
ctvrtiny skore dorovnat, oviem zejména diky déravé obrané a také nevidané slabym trestnym hodlim
(19/6 v prvnim polocase) USK znovu odskodilo.

Svij naskok USK navySovalo i po zméné stran aZz na 41:53 ve 27. minuté. Poté vsak Frisco zménilo
obranu a osm minut nedostalo do zénové obrany ani bod. Ctrnécti body v Fadé se tak dostaly
Briianky do vedeni, ale jakoby je to zaskocilo, USK sedmi body v fadé znovu otocilo na 55:60. Utkani
pripominalo doslova houpacku, ani tento naskok nebyl rozhoduijici, naopak Frisco zejména diky
Monice Sivrové otocilo na 63:60. Minutu pied koncem viak trojkou dokazala srovnat Vyoralové a
stejna hracka rozhodla necelé ¢tyfi sekundy pred koncem koSem stejné hodnoty.

Stejné jako v patek USK podrzely zejména Vyoralova, Elhotova a Sladkova, Frisco nejvice spoléhalo na
Hanusovou, Sivrovou a Ka$parkovou. Pravé posledné jmenovanou viak zradily trestné hody, bilance
12/2 zfejmé stdla Frisco vyhru.

Body: Hanugova 20 (15 doskok), Sivrova Mo. 20, Kasparkova 14 (14 doskok(), Rybkova 4,
Sedlackova 3, Havlikova 2, Pavlasova 0, Monteiro 0, Sivrova Ma. 0, Vackova 0, Holubarova 0 —
Vyoralova 21, Elhotova 15, Sladkova 14 (17 doskok), Bakajsova 6, Matulkova 4, Svobodova 4,
Plackova 2

TH: 26/13 —31/21, 2b: 62/22 — 54/18, 3b: 15/2 — 14/3, doskoky: 52 — 54, fauly: 23 - 21



Nedéle, 11. dubna 2010

FRISCO SIKA BRNO - BA SPARTA 97 : 60 (20:8,41:23,72:41)

Friscu zajistovala moznost bojovat o medaili jen vyhra, Sparta mohla doufat v drahy kov jak v pfipadé
vitézstvi, tak i pfi porazce do 17ti bodl (v pfipadé nasledné vyhry USK). Veskerd matematika vsak
nakonec nebyla potteba. Frisco bylo od zacatku lepsi, Sparta plsobila jesté matnéji nez v patek, a
v 15. minuté jiz vedlo Brno o dvacet bod0 (32:12). Sparta sniZila az v samotném zavéru polocasu.

Po zméné stran vsak nastfilelo Frisco dvanact bod( v fadé, zvysilo na 53:23 a o vSem podstatném
bylo rozhodnuto.

Friscu se oproti prvnim zapaslm dafilo stfelecky, coZ bylo ¢astecné umoznéno i odevzdanym
vykonem evidentné unavené Sparty. Hned pétice hracek Frisca nastfilela dvouciferny pocet bodu.

Body: Kadparkova 21, Hanusova 16, Sivrova Mo. 14, Pavlasova 10, Vackova 10, HolubaFova 9,
Sedlackova 6, Sivrova Ma. 5, Rybkova 4, Monteiro 2, Havlikova 0, Nekudova 0 — Némcova 12,
Muchova 11, Strudlova 9, Smidkovd 9, Bezpalcova 6, Kuthanova 6, Petrzelova 2, Rehackova 2,
Brejlova 1, Stédra 1, Rusa 1

TH: 44/32 — 24/15, 2b: 41/25 — 47/15, 3b: 14/5 — 20/5, doskoky: 45 — 35, fauly: 26 - 34

USK PRAHA — SOKOL HRADEC KRALOVE 56 : 64 (14:17,33:32,48:51)

Prvni nedélni zapas rozdal karty jednoznacné — vitéz posledniho duelu bude mistrem. V pfipadé
porazky by se vsak ze stfibra radovalo jen USK, na Hradec by v pfipadé nelspéchu zbyl jen bronz
(stfibro by bralo Frisco).

Vyznamu utkani odpovidaly prvni minuty, obé druzstva byla zna¢né nervdzni a obé strany
zaznamenaly v prvnich ¢tyfech minutach jen po jednom kosi. Dfive se s tihou zapasu srovnaly hracky
Hradce a vypracovaly si mirny naskok, ovsem ve druhé ¢tvrtiné domaci celek dokazal otocit skore ve
sv({j prospéch.

Rozhodujici moment celého mistrovstvi prisel na pfelomu tietiho a ¢tvrtého hraciho obdobi, kdy
hradecka dévcata zejména diky bodim Hany Fadrhonsové odskocila aZ na desetibodovy rozdil
(48:58). USK se nevzdavalo, dokazalo jesté snizit, ale Hradec uz si zejména diky zkuSenosti Bartakové
a nedostatku sil domaciho celku (cely turnaj v sedmi hrackach, osm bod( za posledni ¢tvrtinu) zlato
vzit nenechal.

Nejvétsim rozdilem mezi obéma tymy byl pocet doskocenych mic(, ve kterych Hradec dominoval,
Castecné i diky problémm s fauly domacich pivotmanek.

Body: Vyoralova 13, Svobodova 13, Elhotova 12, Sladkova 7, Bakajsova 6, Plackova 3, Matulkova 2,
Srostlikova 0 — Bartakova 19, Fadrhonsova 12, Cepelkova 11(2x3,13 doskok), Horakova 7, Zoubkova
6, Hausknechtova 4, Véchtova 3 (7 blokd), Hroudna 2, Andélova 0, BroZova 0, Hamplova 0

TH: 34/26 —19/11, 2b: 47/12 — 62/22, 3b: 5/2 — 14/3, doskoky: 37 - 59, fauly: 22 — 27



Charakteristika jednotlivych druzstev a jejich vykonnosti

Sokol Hradec Kralové

Sokol Hradec Kralové disponoval spolec¢né s tymem Frisca nejvyrovnanéjsim kadrem, ¢ehoz dokazal
vyuzit. V kazdém zapase nastoupilo minimalné 11 hracek. Diky pravidelnému stfidani tak mél Hradec
dostatek sil, na rozdil od svého nedélniho soupere. Vzhledem k Sirokému kadru si také Hradec mohl
dovolit hrat nejaktivnéjsi obranu ze vsech tyma. NejCastéji Slo o osobni obranu na % hfisté. Na Utocné
poloviné se Hradci pfilis nedafilo, ale nizké procento strelby nahrazoval vyborny Uto¢ny doskok. Velké
problémy délal druzstvu utok do zénové obrany. Z hlediska pfedvedeného nasazeni a vyrovnanosti
kadru si Hradec za vystoupeni na findlovém turnaji zlatou medaili zaslouzil

Vyrovnanost kadru se projevila i ve statistikach, kromé velmi dobfe hrajici Bartakové (az na ty trestné
hody) Zadna dalsi hracka strelecky nevynikala. Zakladni osu vSak tvofrily vedle jiz zmifiované
nejuzite¢ndjsi hracky mistrovstvi také Cepelkovd, Fadrhonsovd, Hordkova Hausknechtova a Véchtova.

USK Praha

Po zavérecném utkdni zavladlo mezi domacimi hrackami zklamdni. Domdci celek se state¢né popral
s absenci tfi hracek zakladni sestavy a dlouho Utocil na zlato. V poslednim duelu se vsak jiz projevil
Ubytek sil, treti tézké utkani ve tfech dnech se projevilo - celé mistrovstvi odehrala v podstaté
sedmicka hracek. V obrané vyuZivalo USK jen osobni obrany, na uto¢né poloviné byla nejcastéjsi
kombinaci clona bez mice kfidlo/pivot.

USK se opiralo o velmi dobry zakladni pétky, kde kromé stalic Elhotové, Vyoralové a Sladkové nad
ocekavani zahrdly i stale se lepsici Bakajsova a rozehravacka Svobodova. Stfibro vzhledem k oslabeni
neni urcité ostudou, pravé naopak.

Frisco Sika Brno

.....

dokazaly Briianky vyuzit az v zavérecném utkani. V patek i v sobotu mély svérenky trenéra Fouska
vitézstvi nadosah, ovsem v zavéru neuspély. Po vysoké vyhie nad Spartou tak paradoxné maji ze
vSech Ucastnikd suverénné nejlepsi celkové skére, ale staci to pouze na bronzové medaile. | Frisco po
vétsinu ¢asu pouzivalo osobni obranu, clony fesilo stejné jejich seniorsky tym vétSinou prebiranim.
Z6nu zaradily Briianky jen v zdpase s USK a otocily diky ni prlibéh zapasu, ovsem v zavéru pravé do
této obrany dostaly dvé rozhodujici trojky. Na uto¢né poloviné byla viditelna snaha vyuzivat pivotd,
zejména Hanusové s Kasparkovou.

Pravé Hanugova s Kasparkovou byly spoleéné s Monikou Sivrovou nejvétsimi individualitami druzstva,
i kdyZ zejména KasSparkova se rozjizdéla pomalu a v prvnich dvou zapasech jeji body chybély. Vice se
cekalo od drivéjsich opor — Pavlasové, Monteiro, a mozna i od Sedlackové.



BA Sparta

Vykon Sparty byl pro vétsinu divakd zklamanim. Tym s ostruhami z ZBL se dokdzal vybi¢ovat pouze
v sobotu, kdy porazil pozdéjsiho mistra. V zapasech s USK i Friscem vsSak vypadaly hracky naprosto
bez zdjmu a ,,stavy”, v obou zapasech za prvnich 25 minut nenastfilely ani 25 bodd a jejich posledni
misto na turnaji je bohuZel spravedlivé. Na hrackach byla znat inava z dlouhé sezdny, a to jak fyzicka,
tak i psychicka. Paradoxné pfitom jde o tym, ktery jako jediny mél ve svém kadru pfevahu hracek
rocniku 91, a tak zatimco v pfistim roce Hradec, USK i Frisco se stfetnou o medaile pravdépodobné
znovu, Sparta bude muset o podobnou vysadu hodné zabojovat. Druzstvo stfidalo osobni a zénovou
obranu, zakladem uspéchu vsak nebyla ani tak zéna samotna (v sobotu proti Hradci), ale nasazeni

v obrané a pfi doskoku. Podobné tomu bylo i v Utoku, v sobotnim duelu i diky ¢astéjsi aktivité
smérem ke kosi a dostatecné rychlosti pti jednotlivych kombinacich byla Sparta Uspésna, v patek a
v nedéli se druzstvo omezilo na stfelbu z dalky a to nemohlo na Uspéch stacit.

Z individualit je nutno vypichnout Smidkovou, Némcovou a Muchovou, a¢ se od nich moina
ocekavalo vice. BohuZel se jim viak nedostalo podpory od ostatnich, nedafilo se Rehackové ani
Bezpalcové, vykon PetrZelové vyrazné poznamenala dlouhodobd absence kvili nemoci.

Doporucené hracky k dalsimu sledovani:

Vzhledem ke kategorii starSiho dorostu jiz neni nutné vyhleddvat nové adeptky reprezentacnich
dresu, obzvlast kdyz reprezentacni trenéfi byli pfitomni a o hrackach maji dostateény prehled.

Z hracek ro¢niku 1991, patticich do kategorie U20, se nejvice dafilo hrackam zafazenym do All-stars —
Bartdkové, Hanusové a Sladkové. Z dfivéjsich opor se mistrovstvi pftilis nevydafilo Pavlasové.

Z kategorie U18 (ro¢niky 1992 a 1993) potésila Sivrova, solidné se predstavily Elhotova ¢ Smidkova.
Zapas od zépasu se zlepdovaly Cepelkova s Kagparkovou. Pfijemnym prekvapenim byly vykony
Fadrhonsové s Bakajsovou, naopak vice se urcité ¢ekalo od Monteiro ¢i BroZové.

Z kategorie U16 (1994) jednoznacné dominovala Tereza Vyoralova, sympatické vstupy mély i
Havlikovd s Matulkovou.

Rozhodcdi:

Zhodnoceni vykonu rozhodcich by mélo prisluset hlavné komisaflim. Z mého pohledu celd ¢tvefice
(Hanus, Kucerova, Vavrova, Vecerka) mistrovstvi zvladla bez vyraznéjsich zavahani ¢i problémd. Jejich
vykon hodnotim jako velmi dobry s nékolika zanedbatelnymi chybic¢kami.



Organizace turnaje — zhodnoceni:

Turnaj probéhl z hlediska samotnych utkani velice dobfe, pomocni rozhodci pracovali bez
vyraznéjsich chyb, komentar jednotlivych utkani byl na vynikajici trovni, zpracovani technickych
zapisl bylo rychlé a presné.

Velkou vytkou zejména z hlediska divak( byla nizka aZ nulova propagace turnaje, bohuzel nebyl
vydan zadny informacni bulletin se soupiskami, programem apod. Divaci nemohli nikde najit ani
zadné plakaty, Cerstvé informace, statistiky apod. Pfitom pravé statistiky byly velice dobre
zpracovany a jejich aktualizace a propagace by urcité nebyla od véci. Dva vytisténé cernobilé papiry
s programem zapasU na dvefich a nasténce a dopisovani vysledkl fanouskim nestadilo.

Zavérecnému ceremonidlu (za ucasti hracek euroligového celku Zen ZVVZ USK Praha) bohuzel
pokazila renomé neucast vétsiny hracek BA Sparta.

Zavérem bych chtél poblahopfat vSsem Uspésnym celklim, hrackam, i jejich trenériim. Zaroven
vyslovuji uznani i vSem divaklm, ktefi dodali mistrovstvi potfebnou atmosféru.

Petr Kapitulcin, delegat KM SBT
V Trutnové 13. dubna 2010



