Zprava z Mistrovstv’eské republiky mladsich dorostenek

Hradec Kralové 24.-26.4.2009

Ucastnici:

Sokol Hradec Kralové trenérka R. Etava
Garvnbrinus Brno trenér R. Fousek
SBS Ostrava trenér K. Havrlant
USK Praha trenérka V.dBalova

MistrovstviCR mlad3ich dorostenek se stalo jednim z nejvyrosjgah turnaj poslednich let - zadny zapas
neskoril vétSim rozdilem nez 10 béd Uvodni Hradec - USK 72:62 - ale i ten byl dolpdai minuty
vyrovnany /. O vigézstvich a porazkach tak rozhodovaly réfadisti, rtkde kousek bojovnosti, jinde kousek
Stesti. Hesto Ze o titulu bylo rozhodnuto jiz v sobotu, bykle opst velice zajimava.

Vysledky:
1. Sokol Hradec Kralové 3 2 1 229:214 5
2. USK Praha 3 2 1 209:207 5
3. SBS Ostrava 3 1 2 217:229 4
4, Gambrinus Sika Brno 3 1 2 216:221 4
165. Sokol H. Kralové- USK Praha 72:62 (10:14 343:49)
166. Gambrinus Brno - SBS Ostrava 7274 (24:1488R51)
167. USK Praha - Gambrinus Brno 69:63 (22:23 38247)
168. SBS Ostrava - Sokol H. Kralové71:79 (16:13361:53)
169. SBS Ostrava - USK Praha 72:78 (25:25 42:48(06:
170. Sokol H. Krélové- Gambrinus Brno 78:81 (203B335 53:63)
All Stars : Motycakova T. / Ostrava /

Pustjovska L. / Ostrava /

Véchtova B. / Hradec /

Sedlékova T. /Brno/

Elhotové K. /' USK'/
NejlepsSi hrédka mistrovstvi Cepelkova M. [ Hradec /
Nejlepsi stelec mistrovstvi Pudlakova R.  /USK/
Nejlepsi stelec tibodovych kod Pudlakovd R.  /USK/

Organizace a pibeh :

Ve bylo na vysoké Urovnicasovy program byl dokonale dodrzovan, stalekongiica fungoval bez chyb,
propagace byla zajita na Grovni ZBL, informace pro divaky ve vestibblgly prehledné a dostupné.

K dispozici byl bulletin s informacemi o tymech.dshtelska sluzba fungovalaieipledem.

Zawrecny ceremonidl byl fipraven pélivé véetrg statni hymny a oslavného " We Are The Champiopo"
vitéze.

K dokonalosti chybBly jen technické zapisy - stalo by za to zavégthevypracovavani jako povinné, dobré by
bylo vydat i minizpravy po jednotlivych hracich ahes pfibézZnym pdadim tyn, ptipadré i aktualni tabulkou
sttelcl nebo jinymi statistickymi udaji.

Dobré by bylo ocenit i nejlepSi obrance turnajeaejlépe doskakujici htku - tedy i jinécinnosti nez selbu .



Hodnoceni pedvedené hry:

V obrarg jasre prevlddala osobni obrana, zén@gstavovala mé&mnez 15 % asu - nejvice ji pouzival USK,
déle Hradec, ménOstrava a tbec ne Gambrinus #8kvapilominimalni pouziti pressinkovych obran- pri
vyrovnanych utkanich k nim jen vyjirie¢ sahl Hradec / osobni pressink /, zcela oj@di®strava / zonovy
pressink 2-1-2 na cca 75%i$ts / - vibec pressink nehrélo Brno a USK. | samotné osobrsiny byly malo
agresivni - prakticky nebylo k vdi zangrné zdvojeni nebo vytvéni obrannych pasti, clony s&sinou
piebiraly - jak clony pro htku s méem , tak clony hré&ek bez mfe. Nasazeni héédk v osobni obranbylo ale
na velmi dobré drovni - nejvice asi u domaciho idegashatlakow branil i USK, mén Brno a s velkou snahou,
ale bohuZetasto dost n#sté Ostrava.

V atoku u Brna, Hradce i USK byla dominujici Gvodwimbinaciclona vySsi hr&ky na vrcholu Gzemi #i
bodi pro rozehravaéku s dalSim posunem nife do kidla. Ostrava hréla vic probihani obranou sdake
Druzstva ndla pongrné méalo nacwenych " signal ", hr&ky dost tvdily " za chodu " . Prakticky vSechna
druzstva nila problémy se zonovou obranouzejména, jak vyuzit vySSi liky ve vnitnim prostoru &asto se
tymy spoléhaly jen naigtlu nebo vniknuti.

O rychly protittok po zisku, doskoku nebo koSi saala vSechna druzstva, haédorvnich a druhychihravek
do rychlych protitutol vSak hréky kazily. Nejorganizova#ji na mre pasobil protiitok Brna, bohuzel pro
brrénska dvcata byl ze vSech tyinnejpomalejsi.

V postupném Gtoku hté&y hodré ménily mista, nebyla k viéhi " klasicka " pivotmanska hra jen ve ¥nitm
prostoru - trojkové gely nejvySSich hrgek byly zcela Bzné - \&chtova / Hradec / KaSparkova / BrndNaproti
tomu se nestavalo, ze by se htky z vnéjSku i p¥i vySkové nerovnovaze snazily hrat ve vnihim prostoru
zady ke kosi. Pokud mensi heky probihaly, ve vniinim prostoru nefly o mi¢ zajem a ani spoluhtky se
nesnazily jim pihrat. Viibecdobra piihravka do vymezeného Gzemi byla malo vitt, i kdyZz se vysoké hi&y
aktivné nabizely / nafiklad u Hradce je tatéinnost ukazkova /.

Hodnoceni jednotlivych druzstev

Hradec - ti faktory prinesly Hradci titul - & lavicky, nasazeni v obrara MartinaCepelkova. Vliv domaciho
prostedi neumim posoudit, znalost haly bylagistusem, ale tlak, ktery htky citily, ved| ol&as k velké
nervozi€. Hradec nejlépe ze vSecbastnilki umél zaujmout rozestaveni v (toku gepaSet sprava rychle mi
ze silné strany na slabou. Uiioani hr&ek ve vnitnim prostoru bylo vynikajici a vytvélo velky tlak na
obranu, pokud by byly vSechny dobré poziceibkd' odngénény " kvalitni piihravkou, byl by Hradec ve
vnitinim prostoru bez konkurence. ClidjistéjSi rozehravéka a oltas se tym potykal seisteckou Usgdnosti
z del3i vzdalenosti / neslo to tolik BroZovéeliiu predstavovala hlavnFriedelova /Cepelkova byla domacim
fenomenem - protozeda velké zdravotni problémyked turnajem, bojovala s fyzickou kondici a muselsto
stiidat. V patek i v sobotu byla jasnaigityné obou vigzstvi. Pod koSem hla¥rv obrar odvedla kus prace
Véchtova, Halberstatova se snazila neugavifyzicky nar@ny basketbal, ddle branila. Horakova a
Fadrhoncova byly dost nenapadné.

USK - byl oslaben o Vyoralovou a jisto bylo znat. Ner# nijak typickou pivotku, nastupovala pravideln
Selucka, ale proti o rok starSim sotk#am se obtizhiprosazovala, protéasto hledala pozice ka'st z delSi
vzdalenosti, kdeifliS Gs@Sna nebyla. Zejména doskakovanim na sebe upoz&akajsova / row¥ rot. 1993

/. Dvojice Pudlakova - Elhotova byla hlavnimi tahguymu, ale obas mezi nimi vazla spoluprace. Pudlakova
zatala nevyraz#, ale v poslednim utkani byla jaisntéto dvojice lepSi. USK se snaZil rézmaximali o

rychly protittok, olias ale za cenur@snosti. Kromt zmirgnych hréla velmi doie v prvnim zapase Rieova, v
dalSich dvou dnech se trochu vytratila.

Ostrava - po vypadnuti Hrazdilkové a Holubové fatrareni kolena / byl povaZzovana za outsidera turnage, a
hratky Ostravy rychle vyvedly takto uvazujici z omyldokud st&ily predevSim s osobnimi chybami, vedly ve
vSech svych zapasech a podlehly vzdy waakdyz vypadly ze hry s@asré bud’ pivotky Tutekova,
Pustjovska / proti Hradci / nebo rozehrékg Vyvleckova a Motgakova / proti USK/. Hré&y Ostravy udlaly
odhadem jednuétinu osobnich chyb na @wé polovirg, vétSinou ve snaze ziskat fepnou selu nebo
vybojovat ztraceny nii zpst, rovreZ se dopousty osobnich chyb i nadbyténém vypomahani na dalSi bka

/ Turéekova, Motyakova /. Bekvapenim byly vykony Pugovské / r@. 1993 / pedevSim v doskakovani -
Ostrava také #la jedinou skuténou " rozehraviéku " na turnaji - Terezu Motakovou, kterd udivovala svymi
chladnokrevnymi asistencemi idekanymi koSi - nafiklad v za¥ru proti Brnu.



Brno - bylo nakonec nejsmugjim (astnikem - skatilo bez medaile, fitom dokazalo porazit nového mistra.
Hlavné v prvnich dvou dnech hraly Ry hodre individualisticky, chyBla jim pevrgjSi rozehraveka /

Vackové byla nakonec uziegjSi nez Monteiro, fedevSim odvahou / a k bojovné KaSparkové se nikdo
negidaval. Az v nedli se nasla Monika Sivrova a Brno ukazalo, Zé&iktanalo a psadi se mohlo Gpkobratit.
Kromé zmirgnych hr&ek byla pro Brno tlezita Sedlékova, ktera vSak dost nepochopitelnvypinala " celé
minuty, kdy byla neviditelna.iiRom nagiklad v sobotnim utkani ukazala, Zze technikou@llsbu ma jist na

vic.

Rozhodi

Ze vSech faktdr turnaje nejslabsilanek - jejich nevyrovnané vykony, nestejné posané situaci vyvolavalo
fadu projevt nespokojenosti. Nejlepsi vykotiguvedla dvojice v poslednim ngaim zapase / Pilny, Benda /.
Dalsi dva - Matjek a zejména Macela byli mnohem hegr¥jSi. Myslim, Ze finalovy turnaj Mistrovst@R si
zaslouzi mnohem lepSi rozhodovani.

Poznamka ( mozna ) na okraj :

Neodpustim si po&th, Ze az #iliS mnoho hréek p'ed zapasy konzumovalo naprosto nevhodnou straitemh

byly tousty se syrem a Sunkou, ale i parek v rehigod. coz hodinured utkanim ma daleko k idedlni sttav
sportovce.

Jednotliva utkani

Patek 24.4.

Hradec - USK 72-62

utkani z&alo dosti nervéz¥ prvni d¥ minuty se hralo bez bodu, pak sévd uklidnili hosté, kt# sfileli
zejména ze Btdni vzdalenosti, protoZe pod koSerdlirdomaci Zetelnou pevahu i pes to, Z& epelkova hrala
jen kratké useky kili svym zdravotnim potizim, ostatmastoupila na delSi dobu az ve dradhéting. . Oba
tymy hraly osobni obranu. USK vyhralo prétirtinu 14:10, kdyz domaci byli malo pohyblivi azoetsi
spolupracéesili situace stereotypnimi pokusy o hru 1-1 d@imou doble vypomahajici obrany.

Od druh&itvrtiny, kdy nastoupila domaé€iepelkova, se situace obratila a Hradec swevahu pod kosem
konesné zuzitkoval i v Gtoku, kromCepelkové i Hamplova ad¢htova. Druh&tvrtina skortila 24:11 pro
doméci, kdyZ u hosti hlagrPudlakova byla tést neviditelna.

Od ftreti étvrtiny zmenili domaci obranu a hrali z6nu 2-3 s vysunutimmged hréek predni linie k pressinkové
obraré Elhotové. USK nem prakticky Zzadnou hru proti zéra spoléhal jen naistibu ze stdni vzdalenosti a to
véetns Selucké, bez jakéhokoli posunu nebo na pokusyezdg do mezer obrany - Elhotova.

V zawru vSak pece jen Bkolik stiel hosti padlo do koSe / Pudlakova, Elhotovéarét dtvrtina skowila trojkou
USK zarové sc¢asovym signalem, coZz znamenalo sniZzeni naskokuaoma

Ctvrtou ¢tvrtinu pak domaci hrali ap osobni obranu a zénu naopak zkusili hosté, ¥byod tihou naistajiciho
mnozstvi osobnich chyb. Ve 32. min. musela Seltigés opustit pro 5 faul, domaci se sougdili na hru do
vnitiniho prostoru, ale i tak se pdda hostim priblizit se jeSt na 63:60. Z&recné ctyti minuty ale skore 9:2
pro domaci znamenalo, Ze si Hradec vyhru pohlidal.

Gambrinus - Ostrava 70:72

Oke druzstva hrala celou dobu osobni obranu, v ptimting se zdalo, Ze zapas nebude mit kvalitedghoziho
utkani, ani dramathost, kdyz brénska évcéata dosahovala snadnych &g chybach v obraOstravy a
vedla 24:14. Nenapadrse zéalo skore otéet ve druhétvrting, kdy Brno upadlo doffliSného klidu a misty "
profesorského " vykonu / Sedkova, Monika Sivrova, Monteiro /. Ostravské dkyanemajice co ztratit se
pustily do boje se soupEm i s rozhodimi, ktefi rozhodi nebyli svym pojetim na jejich strarDo pola@asu
snizily na 32:35 a vedti ctvrting pokratovaly v jednoduchéik s njezdy dastym shazovanim na vysoké
hr&ky . Gambrinus v postupném Utokiiszal u pondrné stereotypniho pick and rollu na vrcholu trojka@éty s
posunem do rohuit§té. Casto se higky Brna dostavaly deasové tisé dlouhym drzenim nig / Monteiro,
Sedl&kova / rozehrawgkou. Ostravaky hraly s mnohemdtSim nasazenim ail, ¢imz nahrazovaly ifipadné



technické nedostatky / BartoSova, Rjmiska /. Vectvrté ¢tvrting ziskaly ostravské hély jiz osmibodové
vedeni a Brno vypadalo rezignowabrrinské hréky délaly velké chyby v obraf jen Monika Sivrova
nep‘estavala bojovat a svymi 8-9 body v gavpispéla k vyrovnani, které dovrsila Vackova trojkou ra70
22 vtgin pied koncem. Zarecny dlouhy Gtok Ostravy Uuspre zakorgila ndjezdem a nebojacnodedou pod
rukama branicich obrankyMotyc¢akova a posledni trojkovy pokus Vackové uz byl pesisy.

Sobota 25.4.

Gambrinus - USK 63:69

Utkani dvou porazenych tyinz prvniho dne. Qbdruzstva zahajila osobni obranou akgh byl dlouho
vyrovnany. Usek mezi 5.-9. minutou hral tym USK @éou obranu, ale nagséhu se to nepoznalo. V Gvodu
dominovala u Brna hlawnKasparkova, na které bylo i jak chce odinit véerejSi porazku. Chvilemi ji
sekundovala Sediéova, naopak hodrnmalo byly vict Monteiro a sestry Sivrovy. U tymu USK hréala skabi
zakladni sestava, méalo se prosazovala v tomto diiRlatidkova a tédi viibec ne Selucka. Prviivrtina
skortila 23:22.

Ve druhéctvrting se projevila ve ie Brna stejnadc jako v prvnim zépase - zbyte® dlouhé drzeni
rozehravékou a mélatasu na pegejSi Gtok. navic postupny Utok se omezoval jenicka gnd roll na vrcholu
oblouku a rychly protiutok neexistoval. USK ziskibady po stelach i najezdech Elhotové. Po pise vedla
prazska dvcata o 5 bodl, kdyZz Biianky dosahly zatvrtinu jen 6 bod.

Trteti ¢tvrtina byla soubojem obran, na které vsadila dtuzstva. USKast&né piebraly zgisob hry soupek a
piestaly se pohybovat, samostatné akce byly #8asp Elhotova, Selucka /. Zda se diit strelba Pudlakové
/ dwé trojky v tomto obdobi, ale ostatni Bk nic negifidaly. Brno vyrovnalo pdad sttel Moniky Sivrové, stale
vyvijela velkou aktivitu KaSparkova. Piethétvrtinach byl stav nerozhodny 47:47. Poslettaitinu zaaly
mnohem lépe prazské kg, kdyzétrtnactibodovou &irou, €Zici ze stelby Pudlakové, rychlych protiatékpo
negipravenych bréinskych zakogenich a také z najeéidElhotové ziskaly naskok, ktery bylo mozno povazova
za rozhodujici. Trenér Brna az 4:3&g@ koncem pouzil time-out jako préstiek k zastaveni prazského naporu.
Roli zachranceievzala Sedi&kova, kterd 9 body po séhréatilo Brno do hry. DalSi ditrojky / Monteiro a
Sivrova Mon. / znamenaly stav 63:65 a tedy vymazariiod: z trhaku USK. Ten odp@dél tieti trojkou
Pudlakové a pakipnedostatkwasu i malém pttu osobnich chyb neslo uz zapaséite brnénsky prosgch.
Trestné hody USK sice nebyly nejsilsi zbrani v tomto zapase, 2éetnych 6-4 vSak stdlo na vitzstvi.

Hradec- Ostrava 77:71

Utkani, které mohlo rozhodnout o titulu. ©fruzstva z&ala s osobni obranou, domaci v sestaszCepelkové
velmi nerv6zi, individualisticky a neuspgddar, tim umoznili hosim ziskat vedeni 0:8. V této déb
dominovala pod ko3i hostujici Péstvska. fredevsim na doskoku. AZ po nastoupéepelkové se Hradec
chytil a nenechal Ostravu jit détgiho naskoku. | tak zwtila v tétoctvrting ostravska &véata 16:13. Ve druhé
tvrting priSel Hradec se zonou , ale Ostravadsiéla rady dobrymi pesuny do roh a nasled# prihravkami do
vymezeného Uzemi, zaktmvanymi Tutekovou Ve 13 min se lehce zranila Hordkova / Hrddeto trochu
vyvedlo doméci z kontextu. Ostrava delspolupracovala ve viatim prostou i mezi pivotkami / Pégivska -
Turéekova /. V 17 min., se Hradci patla vyrovnat / trojka \échtové / a zarovese hradecké hety dopustily
své prvni /!/ 0s. chyby v tét@sti hry. Vyrovnané skére se udrzelo do konce éétirtiny, kdy vedly hréky
Hradce o bod. 37:36.

Ve treti étvrting zmenil obranu trenér Ostravy - zony 2-1-2 od time casuve 3. minut a gidélal tim domacim
velké starosti. $elba z delSi vzdalenosti byla méalo &Spa, doskakovani se uz tolik néta navic po
neusgsSném doskoku #fy ostravské hré&ky tendenci chodit rukama po ke s méem,¢imz se dopously
mnoha faul, které jim v zavru chylgly. Po #eti étvrtiné vedla Ostrava o 9 bdd domaci zahajily celoploSnou
obranu bez zdvojovéni, hostésmli u z6ny. Daitvrté étvrtiny nastoupila ogt Hordkova, naopak v 35 min.,
odstoupila pro @& os. chyb Tutekové a pak i BartoSova a Weissova. | tak Ostradiay hlavid zasluhou sksle
hrajici Motyakové a jejim asistencim, ale hlavni slovo vézawmsla opst Cepelkova, ktera dosahla 7 kiod 9
poslednich bolHradce.



Nedtle 26.4.

Ostrava - USK 72:78

Zapas o0 2.-3. misto gala osobni obranou 8ldruzstva, ostravsk&aata n€la v prvnictvrtiné nebyvalé
mnozstvi ztrat / 7 / , jinak hrala svou typickow krpodols opakovanych najeda shozeni na vysSi ki,
pripadré naslednou #elu z vrgjSiho prostoru. U USK se mnohem lépe zapojila goRudldkova / 13 badz 25
za prvnictvrtinu. Po 10 minutach byl stav vyrovnany 25:2% @uhéctvrtiny nastoupil celek USK se zénovu
obranou, kterou ostravské Bk nemohly dobe prekonat, pedevsim proto, Ze jejich repertoar kombinaci byl
ponmerné chudy. Az po time outu trenéra domacichiata Ostravaky vyuzivat vyssi hi&ku v hornim postaveni
a spolupraci pivdt/ Turtekova - Pusgjovska / se oft hra i skdre vyrovnalo. U hasthybela posledniii
minuty druhé&tvrtiny Pudlakova pro 4 osobni chyby. Ostravu dyel he i UsgSné trestné hody / 19/17 za
polovinu /.

Treti ¢tvrtina - USK se vrétil k osobni obréa rovréz Pudlakova znovuifmala rekolik stiel i protittoki - z 54
bodi dosahla sama 20 - a po 30 minutach vedl USK 6®{66d ve 32. mingtopustila kisté pro 5 chyb
Motycakova a pesto ze USK vypadla Pudldkovagin zaloze jest Elhotovou, autorku 7 bddv zawru zapasu.
Posledni d& minuty hrala Ostrava i bez Vywkové a mé# zkuSené mladsi hly udslaly nekolik chyb /
Spatny posun v obr&rBartaiové a trojka Matulkové / a ztratadaipo doskoku Pugbvské. Tsné vikzstvi
tedy slavila prazskasgcata.

Hradec - Gambrinus 78:81

Posledni utkani uz nemohl nic &nit na titulu doméacich &vrtém mist Brna, ale bylo stefhzajimavé, jako
vSechna fedesla. Lépe zaly doméci a rychlou hrou a dobrou obranou si wytsaly naskok 20:13 po 10
minutach hry. Gambrinus hral ale kolektijimez v patek a sobotu, snazil&esto o kombinace high-low a
hlavre jeho hré&ky vic bojovaly, pikladem Sla zejména KaSparkova. Hradec kontrokedgvsim rozloZzenim
strelby mezi vice hrgek /Cepelkova uz zdaleka nebyla tak viditelna jako wnjein zapasech, Gnava po
vypadcich v tréninku ze zdravotnictvbd byla na ni znateln& /. P@asové vedeni uhdjily jeStdoméci 38:35.
Treti ¢tvrtina rozhodla - $elecky se z&alo ddit Monice Sivrové, obas ji podpdily i Monteiro a Kadparkova,
Brno ziskalo malem ztracenou sebefiu a ve fie ndskok deseti bddPressink domacich ngpasel zisky, ve
tvrté &tvrting sahli domaci trerfépro zénovou obranu. Brnaigtalo u osobni obrany a velice ji zpevnilo, takze
prosadit se bylo pro domaci kikg ¢im dal £zSi a najezdy HalebrStatové byly 8Spé jen asi ze 30%. Jeshve
minuty gred koncem vedlo Brno o deset, pak nepochogitghuSené brinské hréky nezbrzdily postupny utok
a nechaly se strhnout k rychlému, fesmému zakafeni - Sedlékova, Monteiro. Hradec vyuzil této Sance na
shizeni po trojce Friedelové a jeStsek. ped koncem za stavu 78:8Ela hradecka év¢ata mé pro stelu pi
vyhazovani z polovinyitist¢ po drzeném ndi. Posledni skla uz ale netrefila koS a Brno si zaslowgiipsalo
jediné vitzstvi na mistrovstvi.

osobnosti k dalSimu sledovani :
v kadrech U16, U18 je jiz tazenarada hréek - vysloveny novy objev toto mistrovstvi dgeslo
z k&dru U16 byla nejviditetjSi Pustjovska / Ostrava / dale Bakajsova / USK /

z hré&ek U18 byla jashinejlepsiCepelkova / Hradec /, dod hraly i Pudlakova / USK /,iétlaw se dailo
Elhotové / USK / Horakové / Hradec /, Brozové / thra/ a Sedtkové / Gambrinus /.

V Hradci Kralové 26.4.2009

Zderek Malina
delegat KM SBT



