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Porada Oblastnich Metodiku
Zapis ¢. 1/ 2019

Termin/ misto: 31. ledna, 2019, Tabor
Pritomni: Bednaf, Kos, Marian
Omluveni: ---

Hosté: ---

1. Aktualni situace v oblastech plisobeni OM

- zhodnoceni dosavadni formy spoluprace s jednotlivymi kluby a zplsobu jejich fungovani
- Pravidelnd komunikace a kontakt s kluby je nutnym zakladem pro moZny rozvoj
spoluprace mezi OM a kluby v oblasti. Po Uvodnim setkani s trenéry a vedenim klubu,
predstaveni moznosti spoluprdce s OM a naslednych metodickych trénincich, musi
spoluprdce s kluby probihat pfi aktivnim zapojeni klubu a jeho trenéra.

- urceni priorit v jednotlivych oblastech = intenzivnéjsi projektova spoluprace v danych
klubech (Bukovsko, Nové Hrady/ Kos - TouZim, P¥estice, Bor/ Marian - Tiebi¢, Skute¢, Zdar
/Bednar)

2. Turnaje CBF U10
- informace z klub(i ke konceptu turnajl a jejich prabéhu, specifika jednotlivych oblasti a
jejich mozného zapojeni
- doplnéni informaci o nové ptihlasenych klubech a pfiprava (kategorizace klubt) pro
rozpis 3. a 4. kola turnaju
— zpracovani rozpisu turnaji CBF U10 ve spolupraci s KBDM — Bednéar
- diskuse nad moZnostmi rozsifeni konceptu do kategorii minizactva, pfedevsim v U1l

3. Spoluprace s KBDM
- aktualizace mozZnych forem spoluprace sohledem na doplnéni KBDM o Milenu
Moulisovou

4. Naborové akce za podpory OM v oblastech

- diskuse na zkuenostmi a funkénimi modely naborovych akci na ZS a ve spolupraci
s kluby

- moznosti financovani naborovych akci ve spolupraci s oblastnimi sdruzenimi (maskot
Basty pofizeny pro oblast CBF ZC), kluby, s podporou KBDM (prezentaéni materialy a
podpora pro jednotlivé akce)

- pfedevsim v mensich klubech je mj. ukolem OM vysvétlit celkovou potrebu spoluprace
se ZS ve formé pravidelnych ndbord, spolu s detailngj$im vysvétlenim celkové procesu
pfipravy a realizace naborovych akci klubem. Trenéfi klubu (i s podporou OM) musi
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naborové akce zaradit do svého rocniho cyklu fungovani klubu véetné termin(i vhodnych
pro komunikace se Skolou a pfipravou nabord, samotné realizace atd. Jako dllezité
dale pak obdobi pfipravy odpolednich rozvrhi na Skolni rok = obsazenost télocvicen
v prlibéhu jarnich mésicl, pravidelné (ro¢ni) naborové akce, které mohou probihat i
vicekrat v prlibéhu roku. Soucdsti kalendare naborovych akci pak mohou byt akce ve
spolupraci s KBDM (RoadShow) ¢i CAMB.

5. Priprava podkladi pro zpracovani Metodickych listii pro trenéry Baby a Minibasketbalu
- vdiskusi na toto téma vyplynulo, Ze je moZno ve sledovaném tréninkovém procesu
v jednotlivych klubech vypozorovat opakujici se pozitivni i negativni trendy vedeni
tréninku, jeho organizace ¢i komunikace s détmi a hraci
- cilem OM v pribéhu druhé poloviny sezény 2018/19 je tyto trendy sledovat, popsat a
formou metodickych listl poskytnout spolu s doporucenim zpét trenérim plsobicim
predevSim u basketbalovych pfipravek, minibasketbalovych a Zdkovskych tymu.
Zpracovani postirehl z jednotlivych klubl by mélo ve zobecnéné podobé presahnout
ramec reportd poskytovanych jednotlivych trenér( a klublm v ramci spoluprace s OM.

6. Testové baterie OM

- sohledem na mozZnost porovnani a motivace déti v jednotlivych klubech probéhla
diskuse na mozZnosti prezentace universalnich testovych baterii klubim v jednotlivych
oblastech. Testové baterie (kondi¢ni a basketbalové) ve svém zpracovani umoziuji
sledovat dlouhodoby progres hracd, mohou fungovat jako motivace pro hra¢ a mohou
umoznit i meziklubové porovnani. To vie bez dodatecnych naklad(i a pomUcek potfebnym
k realizaci jednotlivych disciplin. OM nezaujali jednoznacné stanovisko k sou¢asnému
zpracovani testovych baterii.

- moznost jednotného testovani bude komunikovani formou nabidky s jednotlivymi
trenéry a kluby v rdmci ¢innosti OM.

7. Zprava o Cinnosti OM
- OM se shodli na jednotné formé zpracovani zpravy o cinnosti OM v jednotlivych
oblastech pro potfeba VV CABT. Termin pro zpracovani byl stanoven na konec unora
2019. — zpracovava Bednar, Kos, Marian

Zapsal a zpracoval: Mgr. Roman Bedndr
4. unora, 2019
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