\ Zprava z turnaje o titul M CR — mladsi dorostenky 2010 - 2011

| Misto konani, termin

Hradec Kralové. 6. — 8.5.2011

Poradatel: Sokol Hradec Kralové
Misto konani: Hala Sokol Hradec Kralové, EliS¢ino nabrezi, Hradec Kralové

Patek 6.5.2011

16:30 Sokol Hradec Kralové — USK Praha
18:45 Slovanka Praha — Frisco Sika Brno

Sobota 7.5.2011

15:15 USK Praha — Slovanka Praha
17:30 Frisco Sika Brno — Sokol Hradec Kréalové

Nedéle 8.5.2011

10:15 Frisco Sika Brno — USK Praha”
12:30 Sokol Hradec Kréalové — Slovanka Praha

Uéastnici (seznam druzstev, jména trenér @)

Sokol Hradec Kralové

4 Chalupové Nikola

5 Trnkova Katefina

7 Noskova Tereza

8 Hojsakova Eliska

9 Safrakova Michaela
10 Andélova Andrea
11 Samkova Barbora
12 Kfizkova Barbora
13 HruSkova Anna

14 Kanukova Michaela
15 Lachnitova Gabriela
16 Mocova Michaela
17 Safafikova Anna

18 Hidveghy Michaela
Trenér: Ptackova Romana
Asistent: RGZa Milos

Basket Slovanka

4 Jandova Kristyna

5 Bulickova Klara

8 Pohunkova Dominika
9 Brejchova Katefina
14 Mircova Eliska

15 Opocenska Mariana
16 Vrabcova Mariana
19 Chmelova Kristina
23 Praskova Michaela
31 Cervenkova Lucie
35 Sipova Tereza

41 Flasikova Martina
51 Severova Karolina
52 Kracikova Tereza

Trenér: Tousek Jifi



USK Praha

4 Cerna Karolina

5 Cechurova Helena
6 Kuthanova Karolina
7 Matulkova Tereza

8 Vyoralova Tereza

9 Vondrackova Tereza
10 Kopecka Tereza

11 Josefusova Gabriela
13 Bendova Edita”

15 Svecova Lucie

18 Slehoferova Magda
17 Braniykova Katarina
Trenér: Pej¢ochova Lenka
Asistent: Benes Ivan

Frisco Sika Brno

5 Havlikova Veronika
6 Haskova Katefina
7 HoSkova Kamila

8 Junova ElisSka

9 Simkova Katefina

10 Adamova Gabriela
12 Kfivankova Klara
15 Berankova Satan
17 MlEochova Petra
18 Mainclova Aneta
Trenér: Fousek Richard
Asistent: Vencurik Tomas

Prehled vSech vysledk , zavéreéna tabulka turnaje

1. Sokol Hradec Kralové 3 3 0 201:162 6
2. Basket Slovanka 3 2 1 218:206 5
3. Frisco Sika Brno 3 1 2 179:202 4
4, USK Praha 3 0 3 204:323 3
1. kolo
Sokol Hradec Kralové — USK Praha 76:67

(20:14, 44:37,63:51)

body: Andélova Andrea 17, Samkova Barbora 17, Noskova Tereza 15, Lachnitovid Gabriela 12,
Kanukovd Michaela 9, Trnkova Katefina 3, Hojsakova EliSka 2, HruSkova Anna 1, KFizkova
Barbora O, Vyoralova Tereza 21, Matulkova Tereza 18, Vondrackova Tereza 16, Branyikova
Katarina 8, Cechurova Helena 2, Kuthanova Karolina 2, Kopecka Tereza O.

stfelba 3b.: 7:5 TH: 15/7:21/12 chyby: 14:12.

Slovanka Praha — Frisco Sika Brno 79:67

(21:18, 39:30, 60:52)

body: Severova Karolina 22, Pohunkova Dominika 17, Opocenska Mariana 13, Praskova
Michaela 12, Kracikova Tereza 5, Mircova EliSka 4, Cervenkova Lucie 3, Vrabcova Mariana 3,
Bulickova Klara 0, Jandova Kristyna 0, HoSkova Kamila 20, Adamova Gabriela 12, Havlikova

Veronika 10, Kfivankova Klara 9, Berankova Sarah 8, Mainclova Aneta 5, MIGochova Petra 3,
Junova Eliska 0.

stielba 3b.: 3:3,TH: 23/12:26/14, chyby: 22:22.



2. kolo

USK Praha — Basket Slovanka 78:89
(26:18 48:45 64:74)

body: Vyoralova Tereza 27, Vondrackova Tereza 16, Slehoferovd Magda 11, Cechurova
Helena 8, Kuthanova Karolina 7, Matulkova Tereza 7, Branyikova Katarina 2, Opocensk&
Mariana 21, Pohunkovd Dominika 21, Severovd Karolina 18, Jandova Kristyna 8, Praskova
Michaela 8, Mircova EliSka 6, Kracikova Tereza 5, Vrabcova Mariana 2, Bulickova Klara 0O,
Chmelova Kristina 0

stielba 3b.: 3:4, TH: 27/21:26/17, chyby: 22:20.
Frisco Sika Brno - Sokol Hradec Kralové 45:64

14:13, 29:27, 34:48)

body: Havlikova Veronika 11, HoSkova Kamila 9, Kfivankova Klara 8, Adamova Gabriela 7,
Berankova Sarah 6, Mainclova Aneta 2, Simkova Katefina 2, Haskova Katefina 0, Mlochova
Petra 0, Kanukova Michaela 12, Lachnitova Gabriela 11, Noskova Tereza 11, Samkova
Barbora 11, Trnkové Katefina 8, Andélova Andrea 3, Hidvéghy Michaela 2, Hojsdkova EliSka 2,
HruSkova Anna 2, Kfizkova Barbora 2.

stielba 3b.: 2:5, stfelba 14:20, TH: 18/11:15/9, chyby: 16:21

3. kolo

Frisco Sika Brno - USK Praha 67:59
(19:15 37:24 47:44)

body: HoSkova Kamila 23, Adamova Gabriela 13, Havlikova Veronika 10, Berankova Sarah 8,
Simkova Katefina 5, Kfivankova Klara 4, Mainclova Aneta 4, Vyoralova Tereza 24, Cechurova
Helena 16, Matulkova Tereza 8, Branyikovd Katarina 4, Vondrackovd Tereza 4, Cerna
Karolina 2, Kopeckéa Tereza 1, Kuthanové Karolina 0, Slehoferova Magda 0.

stielba 3b.: 4:5, TH: 20/15:9/6 , chyby: 9:20;
Sokol Hradec Kralové - Basket Slovanka 61:50

(10:12 33:25 47:39)

body: Noskova Tereza 15, Lachnitova Gabriela 12, Hojsakova Eliska 9, Kanukova Michaela 9,
Samkova Barbora 8, HruSkova Anna 4, Andélova Andrea 2, Trnkova Katefina 2 - Severova
Karolina 12, Opocenska Mariana 11, Pohunkova Dominika 9, Praskova Michaela 7, Jandova
Kristyna 4, Mircova EliSka 3, Brejchova Katefina 2, Kracikovd Tereza 2, Bulickova Klara O,
Cervenkova Lucie 0, Vrabcova Mariana O;

stielba 3b.: 5:1, TH: 10/6:8/5, chyby: 16:14;

Individualni ocen éni na MCR

NejlepSi hracka (MVP): Vyoralova Tereza (USK Praha)
Nejlepsi stfelkyné: Vyoralova Tereza (USK Praha) - 72 bodU
Nejlepsi stfelkyné trojek: Cechurova Helena (USK Praha) — 6 trojek

All Star's M €R

Pohunkova Dominika (Slovanka Praha)
Noskova Tereza (Sokol Hradec Kralove)
Samkova Barbora (Sokol Hradec Kralove)
HoSkova Kamila (Frisco Sika Brno)
Opocenska Mariana (Slovanka Praha)



Charakteristika jednotlivych druzstev a jejich vyko nnosti

Hradec Kralové

Tym byl favoritem mistrovstvi, v zékladni Casti soutéZe nepoznal hofkost porazky. Velmi
dynamické druzstvo, jehoZz herni styl sméruje velka agresivita a natlakova obrana po celém
hfisti se snahou zdvojovani hra€ky s mi€em a nasledny rychly protittok, bez rozdilu zakon&eni
kfidly nebo pivoty. V postupném utoku zdobi hru rychly pfenos mi€e s tvrdou pfihravkou, hra 1
na 1 nebo vyhozeni na slabou stranu na stfelu z tfibodové vzdalenosti. Postupny Gtok vyuzival
k zakonceni, jak rozehravacek, tak kfidel i pivotek, které ma Hradec v podstaté malé, ale velmi
pohyblivé se snahou o obranny i Gto¢ny doskok (Hruskova, Lachnitovd). Uvolfiovani hracek ve
vnitfnim prostoru bylo vynikajici a délalo velké problémy v obrané. V kazdém zapase nastoupilo
minimalné 10 hraCek. Hra se opira o dobfe zvladnuté individualni herni ¢innosti a vybornou
kondici.

Jednoznacnou osou tymu je trio Noskova, Samkova a Andélova, ke kterym se ¢astecné pfipojily
Hojsakova (hlavné v nedélnim utkani proti Slovance), uz i zmifovana Hruskova (vyborny
doskok), Karukova, Trnkova. Skoda neutéasti na mistrovstvi nemocné Hany Safafikové, které je
urcité velkym talentem.

Basket Slovanka

Po celou dobu turnaje druzstvo Slovanky predvadélo vyborné vykony ve v3ech utkanich, i kdyz
ve finale proti Hradci Kralové chybéla taktika a vyuZiti potencialu kliCovych hra€ek Pohunkove,
Severové, Opocenskeé, PrasSkove.

Slovanka predvedla celoploSnou agresivni obranu. V Uto¢né fazi se snazila o co nejrychlejsi
pfechod do rychlého protiutoku (rozehravacka Pohunkovd, i kdyz nékdy zbytecné ztraty). V
postupném utoku vyuZzivala k zakonceni jak podkoSovych hracek, tak kfidel. Rozehravacka
Pohunkovéa vynika ve hfe 1 na 1 a pomérné Uspésnou stfelbou za 2 i za 3 body. Slovanka méa
velmi silny Utoény i obranny doskok, nejlepsi na mistrovstvi. Nejvice se na ném podili Praskova,
Severova, Opocenska. Vyrovnand lavicka umoznila Casté stfidani a udrzeni hry v rychlém
tempu (vypadek jen v utkani proti USK).

Frisco Sika Brno

Hra Brna se odviji od rozehravacky Havlikové, ktera zde nepodala takové vykony, jako na MCR
starSich dorostenek v Brné. To bylo hlavnim divodem sobotni prohry s Hradcem Krélové. Tym
vyuziva velmi aktivni osobni obrany v pfistupovani na hra¢ku s mi¢em. Dale je viditelna stala
snaha o rychly protiatok s velkou i mensi UspéSnosti. PFi postupném utoku hracky vyuzivaly k
zakonc¢eni jak podko3ovych hracek (Adamova, Simkova, Mainclova), tak kfidla i rozehru s
naslednou stfelbou z trojkového Uzemi (Berankovd). Ve hie 1 na 1 vynikaji hracky Hoskova,
KFivankova, dobrd je spoluprace kfidlo — pivot, agresivni doskakovani HoSkové pod obéma kosi,
to byly hlavni zbrané Brna. Hracky byly nuceny v obrané pouZzit i zénu 2 - 3 v zapase proti
Hradci Kralové, kdy jim po polo¢ase naprosto odeSla osobni obrana, doskok, postupny atok a
toho souperky vyuzily. Trestaly je rychlym protiitokem a celé utkani otocily ve svlj prospéch.
Druzstvo Brna je velice dobfe vySkové sestavené a tvofi je pfedevSim hracky r. 95-96, které
budou moci svou vykonnost ukazat v pfisti sezoné.

USK Praha

Druzstvu USK Praha chybéla v sestavé jedna z kliCovych hracek zakladni pétky, zranéna
pivotka Michaela Vejsadova. UrCité tymu neprospéla ani neucast trenérky Jany Kleckové
(reprezentace W 20 - Cina), ktera se projevila na hernim vykonu celého tymu. Hra USK byla
postavena na individualnim vykonu jediné hracky Vyoralové, podpory od spoluhracek se v3ak
nedockala, ani od ocekavanych opor Matulkové s Vondrackovou.

Druzstvo hralo osobni obranu vzdy jen prvnich pét minut, ktera vSak neméla Zadny efekt.
Nestihaly branit 1 na 1 a tim padem dochazelo k velkému poctu faull. Po zbytek utkani hralo
zonovou obranu 2 - 3, kter4 nékdy pfipominala velky zmatek. Druzstvo mélo ze vSech
zuCastnénych tymd nejpomalejSi pfechod do utoku, rozehravacky drzely vétSinu €asu mic,
vyuzivaly jen svou silnou ruku, téméF chybéla pfihrAvka na pivotky. DruZstvo zaostava v
individualnich hernich ¢innostech, vazla komunikace a herni disciplina. V poslednim utkani se
kromé& uZ zminéné Vyoralové, také prosadila Cechurova z tfibodové vzdalenosti.



| Doporu &ené hra &ky k dalsimu sledovani

Sokol Hradec Kralové

l}loskové Tereza 94, Samkova Barbora 94 — odchazi studovat do USA, Andélova Andrea 94,
Safafikovad Hana 94 — nemocna, Hojsakova ElisSka 94, Trnkova Katefina 95, Hruskova Anna 95,
Karniukova Michaela 96.

Basket Slovanka

Pohunkova Dominika 94, Severova Karolina 94 - odchazi studovat do USA, Opocenska
Mariana 95, Praskova Michaela 96, Mircova ElisSka 96, Cervenkova Lucie 96, Kracikova Tereza
96.

Frisco Sika Brno

HoSkova Kamila 95, Adamova Gabriela 95, Kfivankova Klara 96, Berankova Sarah 96,
Mainclova Aneta 96.

USK Praha

Vyoralovd Tereza 94, Vejsadova Michaela 94 — zranéna, Kuthanova Karolina 95, Cerna
Karolina 96.

Rozhod €i — zhodnoceni jejich vykonu

delegat CABR: Ing. Kukla Jifi
hlavni rozhod¢i: Strouhal Ferdinand 5
rozhodci: Matéjek Ivor, Kapana LuboS, Kufitka Pavel, Svancarova Lucie

K zhodnoceni rozhod¢€ich by se méli asi Iépe vyjadfit komisafi mistrovstvi. Z mého pohledu
trojice muzu byla dobra, i kdyz s néjakymi malymi nepresnostmi, které vSak neovlivnily vysledek
utkani. Sle€na Svancarova byla nékdy zbyte¢né moc ,uzkostliva“ (bez citu ke hre).

| Zaveér a organizace

Hradec se zhostil organizace mistrovstvi jako vzdy s velkou profesionalitou a nasazenim vSech
K dispozici byly informaéni bulletiny k MCR, komentovani jednotlivych utkani bylo vyborné,
divackd navstévnost vysoka. Zavérecné vyhladSeni mistrovstvi bylo na drovni, bylo ukon&eno
statni hymnou a oslavnou pisni "We Are The Champions" pro vitézky.

Jen mala pfipominka k zajiSténi statistik, které zde nebyly. Je na zvazeni, jestli by tento dulezity
vystup pro trenéry na MCR neméla hradit CBF. Jedna se pro nékteré kluby o velmi finanéné
naro¢nou nakladovou polozku.

V Praze dne 11.5.2011 Béhalova Viadka



