Zprava o ¢innosti vyboru SBT za uplynulé obdobi

Hlavni ¢innosti vyboru SBT bylo zajiéhi ¢innosti reprezenténich druzstev, fungovani
programiez MSMT (VSCM, SCM, SpS, SG) a padani trenérskych Skoleni a semihé

REPREZENTACE

V umisgni na vrcholnych akcich dosahly n&liho uspchu stibrné divky — kadetky U16,

dalSim je postup Zen na MS, po hubenych létechupdsan U20 do skupiny A a zejména velmi
dulezitym i nadjnym usgchem je pedvedena hra mizna ME. Strdné feceno, dosplé tymy zaslouzi
uznani, nebony jsou korunou prace celého naseho snazeni.

Muzi

Trenér: Pavel Budinsky, ME — 13. misto

MuZzi na ME gredvedli sk¢ly vykon, jejich hra byla az gekare dobra. K lepSimu umigté chyil
kracek. Ale jen vlastni umishi neni tak podstatné, i kdyz je cilem, aldedita byla d¢ast a pedvedena
hra. Trenér Budinsky dokazal dat dohromady tynkteeém spojil zkuSenost s mladymi &gami a ktery
piekvapil a ukazal, Ze ¢hs se nam davychovat skélé hr&e. Dilezité je nejenom je najit v mladém
véku, ale takeé jim dat Sanci kstu WtSim zd@azenim do domaci saide, aby se zvysil podil na jejich
vychow také doma. Trenér Budinsky se svym tymem ukazsbagy odbornou praci a jeho slova, ze
cesky basketbal midzziskal respekt, je nejlepSim vyjadim celého UsiEného vystoupeni. V jeho
piikladrne podrobném hodnoceni by néla zapadnoutijpominka, Ze by se &a zvazit moznostdasti
vybranych trenér na vrcholnych akcich FIBA.

Akademici

Trenér: Lubomir Peterka, Univerziada — 15. misto

Za (asti 24 tyni skortili na 15. mist, da setici témet stred, ¢ili celkoveé dobré. Tym nil kratkou dobu
na spolénou @ipravu a sehral maly pet zapas. Trenér Peterka npomina, jak saniika, nic nového
— na této urovni musi htaumeét vSechnyinnosti provadt v maximalni rychlosti a s plnym asilim. Na
tom je nutno stale pracovat a sa#iiyze start na univerziddyl pro hr&e motivaci do dal&iinnosti.

Muzi U20

Trenér: Miroslav Marko, ME divize A — 17. misto

Splnili hlavni cil, udrzeli A skupinu, i kdyZ jeraril7. mist. To potvrzuje narénost hry v A skupig a je
znamo, Ze zvysovani kvality v tomteéku je pro nasSe hi@ slozité. FedevSim v Sanci hrat ve vyssi
sougzi. Trenér Marko fipomina také nutnost mezinarodni konfrontace éta rovni, aby se héa
postupr pripravili pro A tym. Vzajemna fipravna utkani se Sp&skem tymu pomohly a bylo by nutné
v tomto trendu pokkavat. Nedostatkem se ukazal navrat do obrany padgos hré&u, individualni
dovednosti a sila.

Juniori U19

Trenér: Petr Jachan, MS — 14. misto

Vysledky domaciho MS bylyifjaty rozp&ité, neba’ se vSeobeehotekévalo, Ze tym vyuZije vic
domaciho progedi a také navaze na sve &dpy, kdy domaciho prasdi az pekvapiw vyuzil. Po
prvnich zapasech sekalo na zlepSeni prakticky mérimNavic v gipraw se pro tym uélalo vic nez pro
jiné tymy, ¢ili maximum — srazy, zapasy. Nepdilia se vytvdit bojujici tym se spolaym kolektivnim
asilim. Z podrobné zpravy trenéra Jachana Byt powenim pro vSechny — vychova ke
komplexnosti vSechiinnosti a také Ze mametgi usgsSnost u mladSich ¢oika, ale dalSi ndist kvality

je slozity. Jednak herniitezitost mezi dosflymi a stejri tak to mize souviset s tou komplexnosti herni
vybavenosti, ktera se projevi vic ve starSich laiadn. Logicky také v osobniili se zlepSovat.



Juniori U18

Trenér: Jan Ulrych, ME divize A — 12. misto

Obsadili 12. misto na ME, to je spii zakladniho cile — udrzeni v A skupifrenér Ulrych fipomina,
Ze je nutno zvysit natmost na herni konkurenci v domacich séigh. To neni ze vSech pohteléhky
ukol — od hledani talentovanychtd jejich zaazeni do SCM a vyt¥ani dalSi herniiflezitosti, jiz

v tomto wku, mezi dosglymi. Nutno wdét, Ze zde startovala takéda hréa, ktera hrala MS U19 a hréat
na dvou vrcholnych akcich v kratké data sebou a podat maximalni vykon je &&memozné. Jak ve
fyzicke, ale pedevsim v duSevni koncentraci.

Kadeti U16

Trenér: Petr Czudek, ME divize B — 5. misto (setivéadivizi B)

Tym hral ve skupi& B, obsadil 5. misto. Po ngdych vykonech v zakladni skugimarazil na sil§jsi
soupdée a nedokézal se natolik prosadit, aby se dostail meglepSictyii tymy s nadji mozného postupu.
Tym bojoval, ale nedokazal udrzet po celé utkamigbmou kvalitu. Rozhodipotebuji hr&i jiz v tomto
véku zkuSenosti z¥Sich, mezindrodnich zpias doporduje trenér Czudek, ktery na vlastni Zadost

u RD U16 kodi. | pfes neusfrh zaslouzi pochvalu za praci, kterou odvedl. Jgipmminky ke kvalig
hrasu v pripraw byly vzdy konkrétni a poditné. Trenérem kadietJ16 byl pro sezénu 2013/14 vyborem
CBF jmenovan Peter Balint — na zakiag/bdrovéhoiizeni a navrhu vyboru SBT.

Zeny

Trenér: Lubor Blazek, ME — 6. misto (postup na NA$42

Ve zna&n¢ zmenéné sesta¥vybojovaly svym 6. mistem postup na MS, a to ikdsktera utkani, stegh
jako vykony rekterych hréek nebyly vzdy podledekavani. Postup je vSak n&fSi klad. Navic fi

zrareni Veselé to nebylo jednoduché. Tym ukéazal, Ze swjikony miZze pokrg&ovat na stejné urovni
jako v poslednich sezénach. Renim pro celé hnuti by segto stat doporteni trenéra Blazka, aby byla
vénovana dsledna pée predevsim v rozvoji individualnicéinnosti, jak po strance basketbaloveé, tak i
atletické. Dat jim pednost ped slozitymi systéemy, nebmstatni evropské tymy jsou v individualni
vyspilosti lepSi. Tato poznamka by sé€leprojevit neb I1épe bylo by jin nutno prosadit\ieskerée
piipravy mladeze.

Akademicky

Trenér: Petr Treml, Univerziada — 6. misto

Akademtky skortily na 6. mis¥, to je @i swétové konkurenci vyborné umésti. Trenér Treml dal
dohromady vyborny tym. Mozna by kaimy vysledek mohl byt je&§to stupinek lepsi, kdyby se nemusel
feSit nas petrvavajici problém, Ze 3tkiové hr&ky hraji ve vice tymech. Tim logicky chybi spiié
piiprava a také je slozité podavat vzdy vrcholny wyKda druhé stranje (£ast na univerziadvyraznou
pomoci k ziskani zkuSenosti ze hrgtevych tymi. Tato potebné zkuSenost aanymi styly otvira
perspektivu pro zazeni do A tymu. Proto je start a kéné 6. misto dvojnasobnyntiposem.

Zeny U20

Trenérka: Romana Pt&ova, ME divize B — 2. misto (postup do divize A)

Koneiné po létech zauwrecnych proher v boji o postup postoupily do A skupiRyohraly jediné utkani,
ve vSech ukazatelich (%aslby, doskakovani, asistence, atd.) byly nejlapéijc byly zéazeny i mladSi
hraiky, ¢ili to je dalSi klad. Trenérka Riéova zalozila hru na rychlém protittoku a pohyb&kk bez
mice v Ut@né fazi. To bylo v tréninku nejslozji, nebd hr&ky v tomto snéru maji rezervy — to plati
obecr. Ale takeé je chvalyhodné, iixladné, Ze v pibéhu celého ME hraly vSechny k. To pispélo
k dosazeni cile, ktery si tym dal.



Juniorky U18

Trenér: Jii Béarta, ME divize A — 11. misto

Hraly A skupinu a skafily na 11. mist. V zakladni skupié skortily tieti. Jejich prohry katily az pxilis
velkym rozdilem, to je @ité varovani. Konéné umisini je vSak nutno povazovat za &sh, protoze
splnily zakladni cil — udrzet A skupinu. Trenér Béve své zpravpiipomina pedevsim zbytné ztraty
mice, které pramenily z Uzkého repertoéfingivek. To by nilo byt pro nas patenim i vychow déti
jiz v atlém ku.

Kadetky U16

Trenér: Richard Fousek, ME divize A — 2. misto {ppsa MS 2014)

Privezly stibrnou medaili, od prvni prohry s Francii nastoyplibslova spanilou jizdu — jedna vyhra za
druhou az do finale, kde prohraly po zcela vyrovmampiibéchu minimalnim rozdilem. Druhé misto
nebylo nahoda, jiz vysledky Zipravnych turnaj nazngily moznost vyborného umisii. Zajistily si
postup na MS, a jak ze zpravy trenéra Fouska vgpimaji mnohé heky jest radu rezervili je Sance
na pokrgovani a zlepSovaniifprava na MS a ME bude spdig, dle navrhu trenéra Fouska, ktery také
piipomin& nutnost spaleé gipravy mladsich rénika.

Vybéry U15

Trené&i: Tomas BartoSek (chlapci) a Petr Kapitur (divky)

Pro rozvoj a zvySeni kvality prace s talentovanfindti a hr&kami se od sezény 2012/13 péitazajistit
dlouhodoba fiprava kategorie U15 jakaedstupé pro reprezentai druzstva U16. Vyry probihaji

v pribéhu celé sezdny a jsou koordinovany s trenéry Kealé&detek U16. Je snahou, aby kytanost
vybéra U15 zintenzivina a roz&ena o dast na vybraném turnaji (turnajichR & zahranéi.

SPORTOVNE TALENTOVANA MLADEZ

Sportovni strediska (SpS)

Vybor SBT nastavil v roce 2012 novy systém SpSykby m3l zlepSit fungovanigchto dilezitych
basketbalovych zakladen. Mezi jejich hlavni Ukojynglo patit predevsim vytveéeni dostaténe Siroké
hraské zakladna ve vSechérocich, vedeni druzstev kvalitnimi kvalifikovanyiménéry, pravidelna
Gcast Zakovskych druzstev v zakovske lize a navaarakategorie U17 a U19 (idedlm SCM).

V systému SpS jsou tak v s@sné dob vytvoreny dv kategorie klub — SpS ,A“ a SpS ,B“ s odliSenim
v prisnosti podminekinnosti a vysSi dotace. Hodnoceni systému SpSghloby listopadu 2013 a vybor
SBT navrhl vyboruCBF rgkolik zmén pro rok 2014. Pokud tyto zmy budou pijaty, bude v roce 2014
v systému SpS #azeno 24 chlapeckych (15 SpS ,A“ a 9 SpS ,B") a&ich (13 SpS ,A“a 9 SpS
.B") Klub 1.

Sportovni centra mladeze (SCM)

Jako kazdoréné prokehlo v zawru roku 2013 hodnoceginnosti SCM. Dle pravidelného bodovani byly
v sezo® 2012/13 mezi chlapeckymi SCM nejé@SpsjSi kluby USK Praha, BK Pardubice, BCM Ostrava
a BCM Nymburk, mezi diéimi SCM pak BK SSMH Brno, Sokol Hradec Kralové, UBKaha a Basket
Slovanka. V roce 2014 bude, pode¢hako letos, 11 chlapeckych a 10 &ish SCM, dotace bude sloZzena
Z pevné&astky (270 000,- K) a bonusu za bodovani. Vyhodnoceni fungovani systeCM v cyklu

2011 — 2014 pradne na podzim 2014 gipadnymi Gpravami podminek afaaenych klub pro

nasledné obdobi 2015 — 2018.

Vrcholova sportovni centra mladeze (VSCM)
VSCM byla zizena od 1. 1. 2011 v chlapecké slozZce s cileta panladé talentované keave ¥ku 19 —
23 let. V sodasné dob funguji 3 VSCM (USK Praha, BK Pardubice, JBC Brno)



Sportovni gymnazia (SG)

Basketbal jako kmenovy sport je v gaané dob zatazen na 9 SG ¢R. Vybor SBT se podili ndzeni
jejich ¢innosti prostednictvim oponentur sportovéinnosti, které probihaji kazdane v zawru
Skolniho roku.

VZDELAVANI TRENER U

Skoleni trenéri

Paadani Skoleni trengdicence ,,C" je v kompetenci oblastnich TMK. V ro2813 prokhla tato Skoleni
v 8 oblastech (Praha,i8tiniCechy, Zapadn{echy, SevernCechy, Vychodn{echy, Jizni Morava,
Stredni Morava, Severni Morava).

Skoleni trenér licence ,B* letos Gsgsre absolvovalo 16 trenéma FSpS MU Brno. V roce 2014
probéhne Skoleni v Praze a Olomouci.

Trenérska Skola pro ziskani licence ,A" byla v Etbsezo# otewena na FTK UP Olomouc, studium
zahdjilo 15 trendr. V roce 2013 usgsre ukortilo studium Trenérskeé Skoly 6 treieie Skolnim roce
2014/15 bude 1. tmik Trenérské Skoly otéen na UK FTVS Praha.

Semin&re

Vybor SBT schvalil v roce 2013 konani 11 oblastréemindi a updadal 1 celostatni (Nymburk) a 3
regionalni (Prosjov, Klatovy, Praha) semitid. Za zminku wité také stojitidenni mezinarodni semina
trenéfi ICC 2013, ktery se konal v ramci MS junidd19 v Praze a kterého secasdtnilo 250 trenér

z CR i zahrandi.

V ramci vysilani vybranych trenéna zahranini seminée se Michal Jezdik 2astnil v anoru 2013
trenérského semib@v Milarg. Vystupy z tohoto semiii@ byly prezentovany na semina Nymburku a
publikovany na trenérském webu 24VTERIN.CZ.

Dvoulety trenérsky kurz FIBA Europe ukiila aspsné v roce 2013 Milena Moulisova. Zaraveyl
zahdjen dalSi cyklus tohoto kurzu 2013 — 2015,tdeéko byli vyborem SBT vybrani Tomas BartoSek
(BK Pardubice) a Jakub Yerka (Basket Slovanka).

Projekty CBF
V ramci rozvojovych projekt schvalenych vyborer@iBF jsou realizovany i dva se z&fanim na
trenérskou oblast.

1) Trenérsky web 24VTERIN.CZ byl spétviijnu 2012. Web je spateym produktenCBF a BK
Nymburk a jeho chod je zaii@van ticlennou redakci (Michal Jezdik, Tomas Kapralek, Petr
Novéak). Na webu je mozno po bezplatné registraé@ztaelké mnozstviiznych trenérskych
materiat. V sowtasné dobje zde vice nez 60 odbornyéldnki, cca 20 videi, 107 céeni a 26
basketbalovych situaci komentovanych 4 odbornigkds ,4nal“). Dale Ize na webu nalézt
pravidelné zamysleni vybrané osobnosti v sekci ,d émsice”, pozvanky na trenérské sentaa
v CR i zahranii a mnoho dalsich trenérskych informaci. Web jeipeing 2x tydrs
aktualizovan, v satasné dob ma vice nez 1 000 registrovanych uzivagepitimérna denni
navsEvnost je cca 120 osob. Redakce welipravuje na rok 2014 novou sekci ,1nal”, ve které
by kazdy n&sic vybrana osobnost préstinictvim videorozhovoru odpovidala na dotazy vaiam
piredem stanoveného téma.

2) Podpora vzélavani mladych trenérumoznila v letoSnim roce finamé pomoci 46 treném pri
jejich vzalavani (22x Skoleni ,,C*, 3x Skoleni ,B“, 18x Skole", 3x FECC). Pro rok 2014 se
pocitda s Upravami tohoto projektu, které budouchpat v gresunweasti finarénich prostedki na
vytvoreni vlastniho vz&lavaciho program@BF pro vybrané trenéry. Tento program by probihal
v pribéhu celého kalendaiho roku.



ZAVER

Tren&i muzskych i Zenskych reprezeéniéch druzstev poukazuji na stale nedogtadhernicinnosti
jednotlivce, silu a rychlost. Poukazovani na nasiostatky a rezervy ve vychbuezngni nic na
skutenosti, Ze nas basketbal fiat kolektivnich sportech mezi nejlep3CR. Vysledky v evropskych i
swtovych soutZich to potvrzuji. Ale naSe trenérska nespokojejgoséirukou, Ze Ize nasSi UravadrzZet.
Cest ke zlepSeni jada.

Za Gvahu stoji pg&ty zahraninich hr&u v naSich nejvysSich saiitich, tim je do ufité miry omezovana
herni rilezitost pro mladé he@ a hréky. To se logicky negativinprojevuje v reprezentaich
druzstvech.

Krokem ke zlepSeni je zapojeni trenéra BlaZzkaifforavy mladeze. Jeho snahattzeni ustedniho
trenéra mladeze se uskénda (v sodasné dob je pro chlapce Jan Slowiak), st&jako zavedeni hry 3
na 3 v oblastnich sat#tich minizactva, jehoz hlavnim cilem je zapojitalsey dtti do hry.

Ve vSech srérech je nutna spoluprace, feak sowasnych usgchi se ukazala jako pro&gna a
pokratovani v tomto duchu musi byt cilem nas vSeé¢hsfadu dobrych vysledknesmime byt
spokojeni, to by vedlo k poklesu, nikoli ke zlepS&rudrzeni kvality. Ta naSe nespokojenosadou &ci
je zarukou, Ze budeme pokewat. Proto musime v té nespokojenosti pétwat, i KarelCapekiika, Ze
v ni je pokrok lidstva.

MVDr. Miroslav Vondicka — predseda SBT
V Praze dne 27. listopadu 2013



